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Заведующий 

МБДОУ «Детский сад №186» г.о. Самара 

  

                                                                                                          Приказ № 195-од    от 26.08.2026 

График выдачи готовой продукции с пищеблока  
на 2026/27 год 

 
Вторая группа раннего 

возраста:1 
 

08.00-завтрак 
09.50 - II завтрак 
11.15-обед 
15.15-полдник 
16.40-ужин 

 
Младшие группы:7 

08.10-завтрак 
9.50 - II завтрак 
11.50-обед 
15.30-полдник 
16.50-ужин 

 
Средние группы:5,8 

08.10-завтрак 
09.50 - II завтрак 
11.50-обед 
15.30-полдник 
16.50-ужин 

 
Старшие группы:2,3,4 

 
 

 

08.20-завтрак 
9.50 - II завтрак 
12.00-обед 
15.30-полдник 
16.50-ужин 
 

 
Подготовительные:6,9,10 

 

08.20-завтрак 
09.50 - II завтрак 
12.10-обед 
15.30-полдник 
16.50-ужин 
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