«COIr/IACOBAHO» 4

Baaep,yrom,an MbBAOoY (Md/ Z
OU=3asepytowmit, O="MBJOY /éw ) WA

""NeTckuii cag N2186"" r.o. 7 sefrincs ‘910

Camapa", CN=KapTamsbliweBa y‘o‘/«a// v A7 | 206w
N.B., E=so_sdo.ds186@ s
samara.edu.ru R vy
2026.09.24 16:57:19+04'00' R o 02

AWETUHECKOE MEHIO AHEBHOIO PALIUOHA MUTAHUA (koa N2249)
C UCKNTIOYEHUEM BKM, PbiBbl

(3ABTPAK, BTOPO 3ABTPAK, OGEZl, MOJIIHUK, Y)KUH)
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Pexxum 3aBstpaK (rp.) Bropoii 3aBTpak (rp.) O6bep, (rp.) MNonauwuk (rp.) YuH (rp.)
Bytep6poa ¢ 30720 | |Cox dppykTosbini (200 [20d | |Cyn oBowHOI# Ha GynboHe C 200/1 MeyeHbe "HexHoe" 50 Wkpa kabaukosas 50
NOBUANOM.. mn) YKponom. Yait ¢ caxapom 200 dune KypuHoe oTBapHoe. 50
Ayo oTBapHoe 40 Mnos u3 nTuubl, orypubl 200 MaKapoHL! OTBapHLIE C MACToM 130
Kalua rpeuHesas 150 KOoHCEpBUpOBaHHbIe pacTUTEnbHLIM
Hepenal | laaskan ¢ macnom Komnot u3 cyxocpy¥ros.. 180 Kucenb U3 HaTypanbHOro coka. 200
Aexb 1 PaCTUTENbHbLIM. Xneb nuweHuYHbIA.. 30 Xne6 il — 0
Yaii c caxapom 200 PxaHoi xne6 50 €0 nweHnYHbIA
Bytepbpoa ¢ 30/20 [Cox B accop'rMMequoq Cyn kapTodenbHblit ¢ 10/200/1 Meyexbe "Houka" 50 Puc c osowamu 150
NOBUANOM.. BEpMULLENbIO, FOBAANHONA W 7 Yan c caxapom u numoHom]180/3,5
HanuTtok u3 yepHoit 200
Kawa suHeBan 200 yKponom CMOPOAMHOV Xne6 nweHnaInoi 20
XuaKas Ha Boge C Onaabu U3 NEYeHuU.. 50 P g ——— 300
Hepena1 | |Macnom Kanycra TyweHasn 130 Py
pacTUTENbHbIM 6enokoyaHHas .
AeHb 2 =
Yan c caxapoM. 180 Hanutoxk u3 anenscuHos. 180
Xneb nweHnYHbIn 20
PxcaHoit xne6 50
ByTtepbpoa ¢ 30/20 lOpyx'ru caexwue |20q Bopuy 13 ceexeit kanycTsl ¢ 200/1 Batpywka c nosugnom.| 50 KoTneTsl kypuHble Cc coycoM 70
e kaprod)enem u ykponom Yaii ¢ caxapom, 20073, | [Pary osowoe.. 150
Wkpa mopkosHas 45 Tedrenu u3 rossAuHLI NapoBble. 60 NIMMOHOM. Uai ¢ caxapom 200
MakapoHb! 130 Miope ropoxosoe c Macnom 130/20 B - -
Hepena1 | |oTBapHbie c Macnom pacTuTenbHbIM, orypey < HEIW,
Ae“b 3 pacTUTENbHLIM KOHCEpPBUPOBAHHbLIU
Yaii c caxapom. 180 KomnoTt u3 usioma 180
Xneb NWeHUYHbIN . 20
PxaHon xne6 50
Bytep6poa c 30/2Q | |PpyxTbl CBEXME |20q Canar u3 6enokouaHHom kanycteic | 60 MeyeHbe "HexHoe" 50 dune KypuHoe TyweHoe 60
;I;BKAHOM-. y MOpKOBbI0 Yaii c caxapoM. 180 Puc oTBapHOI#i C Macnom 150
0. OTRapHoe 3 Cyn kapTtodenbHbliii ¢ Bepmuwensio| 200/1 PACTMTENOHEIM
& 2 Kawa repkynecosas| 150 1 ykponom (6e3 macna) Yaii CO CMOPOAWNHOIA. 180
cnens Ha Boae C macnou YKapkoe no-foMalLHeMy U3 UbinnsT,| 200 y
A NOACONHEMHLIM pxoe no-a Y U3 UbiNNAT Xne6 NWeHUIHLIA 30
= 1 KoMnoT u3 cyxotpykTos.. 180
Hail ¢ caxapom. 80 Xneb NweHWYHbLIN. . 30
PxaHoit xne6 50
Bytepbpoa c 30720 | [HanuTok kniokBeHHbI (180 | [LLu u3 ceexent kanycTbl ¢ kapTocdenem | 200/1 Bynouka "[loMawHss". 50 BuTouku 13 rossaMHbLI Naposbie 60
NOBUANOM.. LUKOSLHbIWA. ¥ YKPONOM Yait ¢ caxapom, 200/3.5 | [(6e3 macna)
Kawa [pyx6a 200 TeyeHsb TylleHan B coyce 70 NIMMOHOM. Kawa rpeyHesas Bs3kas 130/30
AMAKaA HA BOAE C KapTocent oTeapHO# C Macnom 130 MAGHOM PacTIEnbHEM cEoRTa
Hepenal | |Macnom pacTUTENbHLIM OTBapHan
AeHb 5 PacTUTentHbIM CoK DpYKTOBbIN B ACCOPTUMEHTE. 200 Yaii c caxapom : 200
Yaii c caxapom. 180 X166 MUEHASHEIA . 20 Xneb6 NLeHNYHbIA. 40
PyaHoi xneb 50




Pexum 3astpak (rp.) Bropoi 3asTpaK (rp.) O6egp, (rp.) MongHuk (rp.) YuH (rp.)
Byrepbpoa ¢ 30/20 | |Cok dpykToBbii (200 200 | [Cyn kapTodenbHbI C FOPOXOM Ha 200/1 MeyeHbe "Pbibku” 42 dune KypuHoe oTBapHoe. 50
NOBUATIOM. . mn) GynboHe ¢ ykponom Yain ¢ caxapom, numoHoM200/9 | [KaprodensHoe niope Ha oteapec | 150
fAiuo oTteBapHoe 40 KoTneTbl KypuHble C COyCcoM. 70 MaCrnoM pacTUTENbHLIM, orypew
Kawa repkynecosas| 150 Kawa nepnosas pacceinyaras ¢ 150 KOHCEepBUPOBaHHLIN.
Hepena 2 | |Ha Boge c macnom Macriom pactuTenbHbIM, KyKypysa
o NOACONHEMHBIM KOHCEpBUPOBaHHas Kucenb n3 HaTyp?nbnoro coka. 200
Yaii ¢ caxapom. 180 KomnoT u3 abnok caexux 180 Xne6 nweHWYHbIA 20
Xneb nweHuYHbIA.. 30
PxaHoit xne6 50
Bytep6poa c 30/2Q | |Hanutok u3 nnogos 200 | {LLv u3 ceexelt kanycTbi c kKapTocenem | 200/1 MeueHbe "feTckoe” 50 Wkpa kabaykosas. 50
NOBUANOM.. LMnoBHUKa W ykponom HanuTok u3 yepHoii 200 | [Meyenb TyweHas B coyce. 70
Canar u3 mopkosu ¢ 25 3pa3b! "fleHuBble" 13 roBsiAUHbLI C 100 CMOpOANHOM MaKapoHL! OTBApHLIE C MacioM 130
c2XapoM SNLOME pacTuTenbHbIM .
Hegenn 2 | |Kawa pucosas 150 Kawa rpeuHesas Ba3kas ¢ Macrom 150 _

AeHb 7 Xuakas Ha Boae € PacTUTENbHBIM. Yaii ¢ A6nokaMu U caxapom 200/7]
Mmacnom Komnot 13 cyxodpykTos... 180 Xneb6 nweHu4HbIA 20
pacTuTenbHbIM. Xne6 nNWeHUYHbIN. . 30
Yaii c caxapom. 180 Py<aHol xneb6 50
Bytepbpoa ¢ 30/2Q | |®pyxTei caexue]150 Wkpa 13 caeknbl 50 Bynouka “[omawHss"] 50 Butoukmn «[leTckne» C COycom 70
NOBUANOM.. Cyn kapTocenbHbIi C NWEHOM U 2001 Yaii c caxapoMm 200 TOMaTHbLIM
fituo otBapHoe 40 YKponom Kawa nweHuyHas Ba3kas ¢ macnom | 150
BepmuLuens 180 KonoGku kypuHbie ¢ ToMaTHbIM coycom. | 70 pacTUTENbHLIM, 3eNHbii ropotuek

Hegena 2 | |oTBapHas c macnom KaptodentHoe niope Ha oTBape ¢ 150 Uail Co CMOPOAWHON . 200

AeHb 8 pacTuTenbHbIM, MacIioM pacTUTENbHbIM. =
ukpa kabaukosas CoK (hpyKTOBbi}i B aCCOPTUMEHTE. 200 Xneb nueHU HbI 30
Yait c caxapowm. 180 Xneb nweHWYHbIA 20

PxaHou xneb 50
Bytepbpoa ¢ 30/20 | |Coxk dpykToBbili (200 200 | |BopLy U3 ceexen kanycTbl C 200/1 MeyeHbe "Pbibkm" 42 dune kypuHoe TylieHoe 60
NOBUATIOM.. mn) kapTochenem 1 ykponom Cok ¢hpyKTOBbIiA B 200 | [Puc otapHoii ¢ macnom 120
Kawa nwéxnxas 200 Mruua Tywéxas c osowamu (6es 2007201 | |accoprumenTe. PaCTUTENBHBIM
Hegenn2 | |*WAKas Ha BoAe C CMEeTaHbl), orypel} KOHCEpPBUPOBaHHbI —

AeHbL 9 pacTUTeNbHbLIM HanuTtok u3 anenbLcuHos. 180 Haii c caxapom 1 nuMOHOM. 20010
Macnom Xneb6 nweHWYHbIN. . 30 Xneb nweHNYHbIA.. 30
Yai c caxapom. 180 PxxaHon xne6 50
Bytepbpoa c 30/20 | |Cok cpykToBbIii (200 |200 | [PacconbHuk JleHuHrpaackui ¢ ykponoM 200/1 MeyeHbe «ﬂeTcxoe»I 50 Wkpa kabaukosas. 50
noBuUANOM.. Mﬂ) BuTouku u3 roeaguHbl 6e3 Mmonoka 60 Yait ¢ caxapom |20q MaKapoﬂu OTBapHbIE C Macnom 150
fAliluo oTBapHoe 40 Kanycra TyweHas 6enokoyaHHas 130 PaCTUTENbHLIM
Kawa pucosas 150 HanuTok 13 WwunosHUka. 180 KAGBNE Vi3 KriokaEl TOB0S 200

Hepena2 | |yonvaq Ha Boge © Xneb nweHNYHbIA 20 ArORHEIR) (cbpy

AeHb 10 | Iyacnom P>aHoii xne6 50 =
paCTUTENLHLIM. Xne6 NuweHUYHbINA. 40
Yait c caxapom 200




T WKONbHOM NUTaHus" Mpunoxenue 8 CanMuH 2.3/2.4.4282-26

OcHoBHOe MeHIo U nuuieBas LEHHOCTbL NpPUroToBnAeMbIX 6ﬂl0£1
OH: lneruyeckoe meHio (BKM, puiba)nantbin HeHb: noHegenbHuK Ce3oH: OceHb-3uma
enens 1 aeHb 1 Hepens: 1 Bo3spacr:

Muvwessbie Onepre- MwuHepanbHble eewecTea
p:: MpveM nuwm, HaumeHosarve 6nioaa rl:ﬂoa;ﬁ:w Bewectsa (r) :’l‘g:‘:‘;“;i IS () (mr)
X (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 |-6 7 8 9 10 11 12 13 |- 14 15
3aBTpak
2 |Bbyrepbpopn c nosuanom.. 30/20 2,37 | 45 [2849| 16394 [004] 0,1 | 20 9,7 1228 ] 53 |0,63
209 |Anuo oTBapHoe 40 5,08 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 | 8,68 | 1,12
314,19|Kawa rpeyHesas BA3Kaa ¢ MacnoM 150 4,53 | 5,61 20,55| 150,24 0,12 16,37 [108,09| 73,4 | 2,45
PacTUTENbHLIM.
392,18| Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 | 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a 3aBTpak 440 112,05[14,73|57,33| 409,52 | 0,19 [ 0,13 [ 120 87,33 213,41/90,87 | 4,49
3aBTpak 2
389 |Cok dpykroBbivi (200 Mn) 200 03] 02 |16,3 68,2 002 2 20 12 9 0,4
Wroro 3a 3asrpak 2 200 03 | 02 |163 68,2 002 2 20 12 9 0,4
O6ep
99,18 |Cyn oBowHo# Ha 6ynboHe ¢ ykponom. | 200/1 23 |1 21 | 81 60,78 0,06 | 8,67 23,35(42,4817,98| 0,66
291,43|Mnos 13 nTuubl, orypubl 200 11,17 |14,05|37,88| 322,65 0,08 | 3,04 [16,38 28,41(152,01(42,38| 1,33
KOHCEPBUPOBaHHbLIE
376,13|KomnoT u3 cyxodpykTos.. 180 0,05 16,98 68,12 0,36 48,63113,86| 7,23 | 1,12
817,01|Xneb nieHUYHbIN.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 11
938 |PxaHow xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 |23,5]1,95
WUroro 3a Oben 661 24,35122,52199,46| 698,46 | 0,34 [12,07]16,88 137,89[352,35[105,09| 6,16
MonaHuk : -
280,07MeyeHbe "HexHoe" 50 2,88 | 16,31 23,6 | 252,68 | 0,05 7,55 124,81 4,73 | 0,36
392,18| Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,041 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a Mongxuk 250 2,95 [16,32|31,61| 285,18 [ 0,05 | 0,03 18,59127,53| 8,22 | 0,65
YKuH
73 |Vkpa kabaukoBas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 205|185 7,5 | 0,35
288,09|dune kypuHoe oTBapHoe. 50 14,68| 0,9 | 0,37 68,3 0,03 | 1,3 |47,81 9,69 |68,41]43,95] 0,78
911,0MakapoHbl OTBapHbIE C MAcnoM 130 4,76 | 4,3 129,56| 175,97 0,05 19,96 | 30,68 | 9,64 | 0,68
PacTUTENbHLIM .
382,04|Kucenb u3 HaTypansHOro coka. 200 0,19 | 0,12 32,57 132,12 [0,01 | 1,2 23,16| 14,9 | 6,89 | 0,29
817,04|Xneb6 nweHnYHbIA 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 28 10,22
Wroro 3a YxuH 450 [23,42|11,37|76,15| 500,58 |76,61| 6 507,81 77,31|[145,49(70,78 | 2,32
Wtoro 3a aeHb 63,07 [65,14 280,85 1961,94 |77,21]20,23 644,69 [341,12]750,78P83,96 14,02




nuTanus" Mpunoxerue 8 CanlNuH 2.3/2.4.4282-26
nUWern UeHHOCTL NPUIOTOBNSEMbIX Bnitog (NucT 2)

nuyeckoe MeHio (BKM, puiba)nantbii [leHb: BTOPHUK Ce3oH: OceHb-3uMa
1 AeHb 2 Hepens: 1 Bo3pacr:
Muwesble OHepre- BUTaMUHB! (MF MwuHepanbHble eewecTea
o N | Monens s, vamerosase nog | Macca | _seeorsa @ _ | rwiecian = (o)
) b X Yy (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
2 |byrepbpoa c NOBUANOM.. 30/20 |237 | 4,5 |28,49| 163,94 | 0,04 | 0,1 20 9,7 1228 | 53 | 0,63
314,5 |Kawa syHesas xuakasa Ha Boae C 200 44 | 645 |28,75| 190,65 | 0,09 46,11 [151,63/23,82 | 0,82
MacnoMm pacTUTeNbHbLIM
392,19] Yawn c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,871 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3astpak 430 6,83 |10,9764,45| 383,85 |[0,43 0,13 | 20 66,681176,9(32,48| 1,72
3aBsrpak 2
389 |Cok B accoptvMeHTe 200 06 | 04 |326 136,4 0,04 4 40 24 18 | 0,8
Wroro 3a 3asTpak 2 200 06 | 04 | 326 136,4 004 | 4 40 24 18 | 0,8
O6en
82,42 |Cyn kapTocdensHbii ¢ Bepmuwensto, | 10/200/1 | 5,82 | 4,87 [18,35] 140,51 0,09| 76 25,87 180,54 24,93 1,29
roBRAVHOW U YKPONOM.
282,03|Onaabu U3 neveHu.. 50 832|707 ]233]| 106,23 | 0,13 | 4,13 | 4100 7,12 |134,2] 8,02 | 2,82
336 |Kanycra TyweHas GenokoyaHHas . 130 2,57 | 42 12,38 97,6 0,04 | 22,1 | 0,06 74,79| 49,4 |24,83| 0,99
387,06|HanuTok ¥3 anenbLcuHoB. 180 0,04 | 0,02 | 149 59,94 2,34 13,49| 45 | 5,61 | 0,38
817,04|Xneb nweHU4HbLIN 20 284 | 16 | 9.8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb : 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175| 79 |23,5] 1,95
Wroro 3a O6eq 641 26,16121,74|79,56| 618,72 | 0,37 |36,17 }100,59 142,77[360,64/89,69 | 7,65
Manaxuk
722 |MNeyeHbe"Houka" - 50 3,09 |15,9231,74| 282,6 0,05 018 8,72 136,56 | 6,84 | 0,63
668,01|HanuTok U3 YepHOW CMOPQAUHBI. 200 0,21 | 0,08 | 16,5 67,56 0,01 | 42 176 16,93 | 8,64 | 0,32
Wroro 3a NangHuk 250 3,3 | 16 |48,24| 350,16 |[0,06 | 42 | 0,18 26,32 |43,49|15,48 ] 0,95
YuH
147,01Puc c osowamu 150 3,77 | 86 |26,81| 199,72 |0,06 | 4,68 28,46(85,41(28,25| 0,9
393,06|Yan c caxapom ¥ NUMOHOM. 180/3,5 | 0,09 | 0,02 | 7,31 29,78 1,43 11,4 | 2,99 | 3,48 | 0,26
817,04|Xneb nweHUYHbIA 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
338,22|DpykThl CBEXME 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
Wroro 3a Yxux 553,5 7,5 |11,02|63,52| 383,24 | 0,14 |20,11 75,86(123,4|52,53| 5,78
Wroro 3a geHb 44,39]60,13 88,37] 1872,37 | 0,74 [102,41}120,74 351,63/728,43[208,18| 16,9




o _nutaxus" MpunoxeHve 8 CaHlMuH 2.3/2.4.4282-26
¥ NUWeBas UeHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX bntog (nucT 3)

eTuyeckoe MeHio (BKM, psiba)nanHbin Henb: cpena Ce3oH: OceHb-3uMa
a1 aeHb 3 Hepens: 1 Bospacr:
Muwesbie OHepre- BUTaMHHLI (M MuHepanbHble pewecTea
peu Mpvem nuwm, HaumeHosaHne bnioga mapt(c:u Beuwectsa (1) Lg:fg‘;i sk (mr)
" b XK y (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
2 |ByTepbpoa C NOBUATIOM.. 30120 | 2,37 | 45 |28,49| 163,94 [0,04 | 0,1 20 9,7 228 53 | 0,63
54 |Wkpa MOpKOBHas 45 0,77 | 2,35 | 3,84 39,59 0,03 ]1389]| 0,1 15,65(25,34|15,02| 0,4
911,0JMakapOoHb! OTBapHbIe C Macnom 130 476 | 4,3 |29,56| 175,97 | 0,05 19,96 30,68 | 9,64 | 0,68
PacTUTENbHBIM .
392,19| Yaw ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87| 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asrpak 405 7,96 11,17 69,1 408,76 | 0,12 | 4,02 | 20,1 56,08 |81,2933,32| 1,98
3aBrpak 2 - =
338,22 |DpyKThl CBEXME 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
Wroro 3a 3asrpak 2 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 4,4
O6en
57,13 |bopLy u3 ceexeir KamycTbl C 200/1 | 1,38 | 2,03 |11,03] 67,91 0,04 | 8,99 | 0,05 39,95]41,49(21,92| 0,93
KapTogenem v ykponom
279,09| Tecbrenu 13 roBssAuHLI NApoOBbIe. 60 6,56 | 6,33 | 6,35 108,61 0,02 | 0,18 9,77 |75,53110,98| 1,15
199,14|Mope ropoxosoe ¢ Macriom 130/20 12,77 4,43 |25,61] 193,39 0,15 1 65,18 [129,25/ 55,84 | 4,15
pacTuTenbHbIM, orypely
KOHCEpPBUPOBAHHBINA
376,22 |KomnoT u3 usioma 180 0,39 | 0,02 |24,99 101,7 0,03 22,93123,221 9,39 | 0,57
817,04|Xneb nweHUYHbIN 20 284 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 |0,22
938 |PxaHon xne6 _ — 50 6,57 | 3,98 | 21,8 1495 - 10,09 | _ 0,5 175 | 79 | 235|195
Wroro 3a O6en y 661 30,51|18,3999,58| 686,05 | 0,35 [10,17] 0,55 159,33[361,49(124,43| 8,97
MongHuk
458 |Batpylwka c nosuanom. 50 3,62 |2,22 |36,77| 181,54 |[0,07 | 0,12 | 6,3 12,47 (31,26 6,59 | 0,72
393,11|Yan c caxapom, NMMMOHOM. 200/3,5 | 0,09 | 0,02 | 8,11 32,98 1,43 12,36 3,24 | 3,79 | 0,29
Wroro 3a Monpxuk 2535 |3,71|224 |4488| 21452 |0,07 | 1,55 ]| 6,3 24,83| 34,5 10,38 1,01
YKuH . .

305,14 |KoTtnerbl KypyHble C COycoM 70 7,84 16,24 | 8,04 119,68 [ 0,05 | 0,62 | 16,6 11,07 |44,76 10,11 0,71
344 |Pary oBowHoeE.. 150 2,61 | 1,93 |13,61 82,25 0,07 |10,62| 0,05 44,68 163,26129,96| 1
392,18| Yan c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 2,72 | 3,49 | 0,29
817,03| Xneb nLeHUYHbIA. 40 568 | 3,19 | 19,6 129,89 | 0,04 8 26 | 56 |0,44
Wroro 3a Yxux 460 16,2 (11,38 49,26 364,32 | 0,16 |11,27 16,65 74,79 [136,74|49,16 | 2,44
Wroro 3a geHb 59,18 |43,98 P82,42| 1762,45 | 0,76 |41,01| 43,6 347,03636,02)235,29) 18,8




¥ NuLLeEA UeHHOCTL NpUroToBNAEMbIX 6ntog (nucT 4)
nyeckoe meHto (BKM, psiba)nantbin

Henb: yetsepr

Mpunoxexve 8 CanlMuH 2.3/2.4.4282-26

Ce30H: OceHb-3uma

Hepensn: 1 BospacT:
Muwesble OHepre- BUTaMUHBI (M MuHepanbHble BelecTsa
P,:fl- Mpuem nuwm, HaumeHoeaxue 6nioaa ma‘)cllc:" Belectea (1) ;:::izgi o8 {ue)
X y (kKan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
2 |ByTepbpoa c nosuanom.. 30/20 |237 | 45 |28,49]| 163,94 |0,04 | 0,1 20 97 1228 | 53 |0,63
209 |Anuyo oTBapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 | 8,68 | 1,12
185,37|Kawa repkynecoBas Ha Boge C 150 2,81 | 4,63 |17,89| 124,47 |0,09 20,8 |75,67 30,98 0,86
MacnoM NoACONMHEYHLIM
392,19| Yaii c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87| 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asTpak 420 10,32 |13,75(53,87| 380,51 0,16 | 0,13 | 120 91,59 [180,74/48,32| 2,88
3aBrpak 2 = . -
338,22|®pykThl CBEXME 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 4,4
Wroro 3a 3aBTpak 2 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
Oben
45 |Canat u3 Benoko4yaHHOM KanycThl ¢ 60 0,87 | 3,05 | 5,17 51,61 0,01 |14,57 27,1 |17,68| 9,88 | 0,34
MOPKOBbIO
82,26 |Cyn kaptoghenbHbiii ¢ eepmuwensio v | 200/1 | 2,21 | 0,36 |18,35 85,44 0,09 76 24,37152,48 121,56 | 0,83
ykponom (6es macna)
259,78|>Kapkoe no - fomalLuHeMy U3 UbINAST 200 |10,06|11,19]19,35| 218,35 |0,12 | 3,5 |17,34 25,12137,82|36,96 | 1,73
376,13|Komnot 13 cyxodpyKToB.. 180 0,05 16,98 68,12 0,36 48,63|13,86] 7,23 | 1,12
817,01|Xned nweHn4HbIN.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 1.1
938 |PxaHon xneb 50 6,57 [ 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 |23,5]1,95
Wroro 3a O6ea~ "~ 721 24,02120,97|96,35| "670,43 | Q42 |26,03|17,84 162,72/365,84|113,13] 7,07
Monaxuk
280,07MeyeHbe "HexHoe" 50 2,88 116,3 236 | 25268 |[0,05 7,55 |24,81| 4,73 | 0,36
392,19| Yai1 c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87] 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a MongHuk 230 2,94 [16,32|30,81| 281,94 [ 0,05 | 0,03 18,42|27,28| 8,09 | 0,63
YXUH
247,13|Pune KypvHoe TylueHoe 60 10,21] 3,62 | 1,69 80,12 0,04 | 1,33 | 29,4 10,87 |83,85|42,78| 0,74
315,02|Puc oTBapHoM € Macnom 150 3,63 16,17 |31,62| 196,53 | 0,02 5,45 160,75|21,67 | 0,54
pacTuTenbHbIM.
533,044ai co cmopoauHom. 180 0,1 | 0,03 | 8,69 35,43 8,49 11,75| 3,62 | 4,42 | 0,31
817,01|Xneb nweHnYHbINA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 1.1
Wroro 3a Yxux 420 18,2 |12,21] 56,7 | 409,49 |0,17 | 9,82 | 29,4 48,07 P13,22|82,87 | 2,69
Wroro 3a aexb 56,28 |64,05 57,33] 1831,17 | 0,86 |50,01 [167,24 352,8 809,08R70,41|17,67




M nUwWesn UeHHOCTb NPUIOTOBNsieMbix 6ntoa (nuct 5)
nyeckoe MeHio (BKM, priba)nanHbin

OeHb: nATHUUA

Mpunoxexve 8 CanMuH 2.3/2.4.4282-26

Ce3oH: OceHb-3uma

Hepens: 1 Bo3spacr:
Muuwessble SHepre- BuTamukb! (Mr) MuHepanbHble BellecTsa
p’:: Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa ma’_)ﬁ;:“ Bewectea (r) ume:ig?ri (Mr)
b XK (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBrpak
2 |byTepbpoa c noBuanom.. 30/20 | 2,37 | 45 |28,49| 163,94 0,04 | 0,1 20 97 |228| 53 |0,63
175,04|Kawa [pyx6a xuakasa Ha Boae C 200 3,32 | 5,01 | 29,1 174,77 0,09 17,9 69,23 25,761 0,73
MacnoM pacTUTeNbHLIM
392,19| Yan c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asrpak 430 5,75 | 9,53 | 64,8 367,97 0,13 10,43 | 20 38,47 94,5 |34,42] 1,63
3aBrpak 2
797,07 |HanuToK KMIOKBEHHBIN LLIKOMBHBINA. 180 0,04 | 0,02 |13,79 55,5 1,29 - 9,751095| 3,1 | 0,09
Wroro 3a 3aBrpak 2 180 0,04 | 0,02 |13,79 55,5 1,29 9,751095| 3,1 | 0,09
Ob6epn
67,1 |LLn u3 ceexeit kanycTbl ¢ kaptocdenem| 200/1 1,39 4 8,02 73,64 0,05 |15,15] 0,02 40,05] 38,6 |19,66| 0,65
1 YKpOMOM
406,05|MNeveHb TyweHas B coyce. 70 11,19 6,68 | 5,54 127,04 0,11 | 5,97 p469,44 12,7 [159,23/13,66 | 3,81
125,04|KapTochens orBapHO#M ¢ Macnom 130 261 | 41 |1552| 109,42 0,14 [19,05 15,11 71,67 26,76 | 1,07
pacTUTENbHLIM.
399 |Cok hpyKTOBbLI B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,04|Xneb nweHWUYHbIN 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
938 |PxaHoi xned 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175| 79 |23,5]1,95
WUroro 3a Oben 671 25,2 120,76 193,28 | 660,94 0,45 |44,17 p469,9 129,36]385,5 [104,38] /8,5
MonaHuk < x = T = % e
469 |Bbynouyka “domMawHas". 50 3,63 7,88 (30,3 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47
393,11|Yait c caxapom, NIMMOHOM. 200/3,5 | 0,09 | 0,02 | 8,11 32,98 1,43 12,36 3,24 | 3,79 | 0,29
Wroro 3a Monauuk 2535 |3,72| 7,9 |38,41]| 239,62 0,08 | 143 | 2,5 21,79134,58] 9,52 | 0,76
YXKUH
268,54 | buTouku u3 roesavHbl naposble (be3 60 791 | 4,17 | 5,14 89,73 0,03 8,61 |76,42| 9,91 | 1,26
macna)
313,26|Kawa rpeyHeBas Bsizkasn C Macnom 130/30 | 4,21 | 5,06 119,23 139,3 0,05 | 3,15 24,97 [103,13|67,82 | 2,46
pacTuTenbHbIM, CBEKNA OTBapHas
392,18| Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 | 2,72 | 3,49 | 0,29
817,03| Xneb nweHUYHbINA. 40 568 |3,19 | 19,6 129,89 0,04 8 26 5,6 | 0,44
Wrtoro 3a YxuH 460 17,87|12,44151,98| 391,42 0,12 | 3,18 52,62 P08,27|86,82 | 4,45
Wroro 3a aeHb 52,58 50,65 62,26] 1715,45 | 0,78 | 50,2 p492,44 251,99|723,8 238,24/ 15,43




¥ Nnwern UeHHOCTL NpUroToBNAeMbIX G6nton (nucT 6)
eTnyeckoe meHio (BKM, pbiGa)nanHbin

OeHb: NoHeaenbHUK

Mpwvnoxexue 8 CaHlNluH 2.3/2.4.4282-26

Ce3o0H: OceHb-3uma

Hepenn: 2 Bo3spact:
Muwesble OHepre- BuTaMuHb! (Mr MuHepanbHble BewecTsa
pr:; Mpvem nuwm, HaumeHosaHnwe Gnioaa mitﬁf“ Bewectsa (r) ;g:ig':;’:, ol (ur)
X (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
2 |Bytepbpoa ¢ nosuanom.. 30/20 | 2,37 | 4,5 |28,49| 163,94 0,04 | 0,1 20 9,7 228 | 53 | 0,63
209 |Anuo orBapHoe 40 5,08 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 | 8,68 | 1,12
185,37|Kawa repkynecosas Ha Boge ¢ 150 2,81 | 4,63 |17,89| 124,47 0,09 20,8 |75,67 30,98 0,86
Macrnom NOACONMHEYHBIM
392,19| Yawi c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 | 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asrpak 420 10,32(13,75]53,87| 380,51 0,16 | 0,13 | 120 91,59 [180,74]48,32| 2,88
3aBrpak 2 = -
389 |Cok ¢hpykTosbini (200 Mn) 200 03 | 02 | 16,3 68,2 0,02 2 20 12 9 0,4
WUroro 3a 3asrpak 2 200 03] 02 | 16,3 68,2 0,02 2 20 12 9 04
O6en
81,11 |Cyn kapToenbHbi C OPOXOM Ha 200/1 5,12 | 2,27 |14,22 97,85 0,16 | 5,04 26,06 70,32 |28,78| 1,63
bynboHe € ykponom
305,12|Kotnertst KypuHble C coycom. 70 6,23 743|737 121,26 0,04 | 0,68 20,52 11,01 38,19 9,12 | 0,62
313,4 |Kawa nepnoBas paccbinuyaras ¢ 150 4,15 | 4,35 |28,92| 171,43 0,03 | 0,96 31,65(137,95/19,73| 0,75
Macnom pacTUTenbHbIM, KyKypy3a
KOHCEepBMPOBaHHAA
372,03|Komnot u3 S6nok ceexmx 180 0,14 | 0,14 |21,49 87,78 0,01 | 3,6 13,27 3,96 | 4,79 | 0,85
817,01|Xneb nuweHUYHbIN.. 30 426 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
938 _|PxaHon xned e 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 17,5 79 | 23,5 1,95
Wroro 3a O6en 4 681 26,47 120,56 |108,5| 725,23 0,44 |10,28 (21,02 119,49[394,42|99,92| 6,9
MNongHuk
280,04MeyeHbe "Pbibkn” 42 2,42 |113,69(19,84| 212,25
392,21|Yaii c caxapoM, IMMOHOM 200/9 | 0,15 0,03 | 8,28 33,99 3,63 14,64 4,7 | 457 | 0,35
Wroro 3a MongHuk 251 2,57 |13,72|28,12| 246,24 3,63 14,64| 4,7 | 4,57 | 0,35
YxuH
288,09|dune kypvHoe oTBapHoe. 50 14,68| 0,9 | 0,37 68,3 0,03 | 1,3 |47,81 9,69 |68,41(43,95( 0,78
312,39|KaprogensHoe niope Ha oTBape ¢ 150 2,29 | 4,19 12,09 95,23 0,12 | 5,44 18,43]60,11 |24,83| 0,97
MacrioM pacTuTenbHbIM, orypew
KOHCEPBUPOBAHHbIN.
382,04 |Kucenb u3 HatypanbHOro coka. 200 0,19 | 0,12 |32,57| 132,12 0,01 | 1,2 23,16 14,9 | 6,89 | 0,29
817,04|Xned nweHuYHbIA 20 2841 16 |.98 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
WUrtoro 3a YxuH 420 20 |6,81]|54,83| 360,59 |0,18 | 7,94 |47,81 55,28 |156,42(78,47 | 2,26
Wroro 3a aeHb 59,66 | 55,04 P61,62| 1780,77 0,8 [23,98 (188,83 301 [748,28P40,28(12,79




M NUUesA LeHHOCTb NPUIOTOBNREMbIX 6ntog (nucT 7)
eTruyeckoe MeHio (BKM, puiba)nanHbin

[eHb: BTOPHUK

Mpunoxerve 8 CanlNuH 2.3/2.4.4282-26

Ce30oH: OceHb-3uma

Hepens: 2 BospacrT:
/ Muywesble OHepre- BUTaMUHLI (Mr MuHepanbHble eewectsa
p:fl. Mpuem nuwu, HaumeHosaxue bnioga mﬁu Belyectsa (1) :lg:izgi L (mr)
XK (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
2 |Bytepbpoa c nosuanom.. 30/20 | 237 | 4,5 |28,49| 163,94 0,04 | 0,1 20 97 |228 | 53 |0,63
41,01 |Canar u3 MOpKOBU C CaxapoM.. 25 0,31 | 0,03 | 2,84 12,87 0,01 | 0,6 6,39 |12,54| 8,76 | 0,17
185,36|Kawa pucosas xuakas Ha soge C 150 1,59 | 0,23 |21,72 95,31 0,02 11,49134,75112,86 | 0,27
MaCnOM PacTUTENbHBIM.
392,19 Yaw ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 | 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3aBrpak 405 4,33 | 4,78 |60,26| 301,38 | 0,07 | 0,73 | 20 38,45(72,56 130,28 | 1,34
3asrpak 2 > =
388,07|HanuTok 13 NNoAOB WUNOBHUKA.. 200 0,51 | 0,21 |18,22| 76,82 0,01 | 0,15 18,96 2,55 | 4,69 | 0,48
Wroro 3a 3aerpak 2 200 0,51 |1 0,21 |18,22| 76,82 0,01 | 0,15 18,96 | 2,55 | 4,69 | 0,48
O6epn
67,1 |lWwu u3 ceexeli kanycTol C kapTocenem| 200/1 | 1,39 | 4 | 8,02 73,64 0,05 |15,15] 0,02 40,05 38,6 |19,66| 0,65
1 YKPOMNOM
274,15|3pasbl "JleHuBble” U3 OBRAWUHLI C 100 11,42 9,71 | 7,09 161,43 004 | 2 |5327 19,95 |116,37|12,75| 1,95
AWLIOM..
314,19|Kawa rpeyHeBas BA3Kas C Macnom 150 4,53 | 5,61 |20,55| 150,24 | 0,12 16,37 |108,09] 73,4 | 2,45
pacTUTeNnbHLIM.
376,3 |Komnot 13 cyxodpyKToB... 180 0,05 13,59| 54,56 0,36 48,66(13,86] 7,26 | 1,11
817,01|Xneb niueHUYHbINA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 11
J 938 |PxaHoi xneb % 50 6,57 |-3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 |-79 1235 ]1,95
Wroro 3a O6ea 71 28,22 125,69(85,75| ‘686,78 | 0,41 |17,51|53,79 162,531420,92/150,57| 9,21
Monaunk
636 |MeyeHbe "[erckoe” 50 3,43 |14,25|35,07| 277,69 | 0,05 75,01 11,62 |35,55| 4,86 | 0,49
668,01|Hanutok 13 YepHOM CMOPOAWHBI. 200 0,21 | 0,08 | 16,5 67,56 0,01 | 42 17,6 | 6,93 | 8,64 | 0,32
Wroro 3a Nongxuk 250 3,64 |14,33|51,57| 345,25 | 0,06 | 42 |75,01 29,22 42,48 13,5 | 0,81
YxuH
73 |Wkpa kabaukoBas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 2051185 | 7,5 | 0,35
406,05|MNeyeHb TylweHas B coyce. 70 11,19] 6,68 | 5,54 127,04 0,11 | 5,97 p469,44 12,7 [159,23|13,66 | 3,81
911,0]MakapoHb! OTBapHbIe C MacnoM 130 476 | 43 |29,56| 175,97 0,05 19,96 130,68 | 9,64 | 0,68
pacTuTenbHbIM .
627,06|Yai c sbnokamu 1 caxapom 200/7 | 0,08 | 0,04 | 8,69 35,44 0,73 1231299 (395| 04
817,04|Xneb nweHWYHbIA 20 284 16 | 9.8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 [0,22
WUroro 3a Yxux 477 19,82 17,07 |57,44| 462,64 |76,68| 10,2 p929,44 69,46 (224,4|37,55| 5,46
WUroro 3a aeHb 56,52 162,08 73,24 1872,87 |77,23]70,59 p078,24 318,62[762,91236,59| 17,3




HOM NUTaHus"

10 M NUIEeE s UEHHOCTb NPUIOTORNAEMbIX Gntog (nuct 8)

Mpunoxenve 8 CanlNuH 2.3/2.4.4282-26

uernyeckoe MeHto (BKM, pbiba)nanHbiv AeHb: cpeaa Ce3oH: OceHb-3uma
7 2 peHb 8 Henensn: 2 Bo3spacrt:
Muwesbie OHepre- BUTaMIHLL (0 MuHepanbHble Beuwectsa
p';':. Mpuvem nuwm, HaumeHosakve 6niopa ma,;;c:" sewectea (1) zg:ig':;: (ur) (mr)
X Yy (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBrpak
2 |Byrepbpoa c nosugnoMm.. 30/20 | 2,37 | 45 |28,49| 163,94 0,04 | 0,1 20 9,7 1228 )| 53 | 0,63
209 |Anuo oTBapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 | 8,68 | 1,12
203,09|Bepmuwiens oTBapHas ¢ Macnom 180 6,05 | 7,62 |36,28 237,9 29,43| 2,1 | 276 23,5 |44,15|15,39] 0,99
pacTuTenbHbIM, ukpa kabaukosasn
392,19| Yai1 c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87| 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3aBTpak 450 13,56 |16,74 (72,26 | 493,94 29,5 | 2,23 | 396 94,29 [149,22]32,73 | 3,01
3asrpak 2 = =
341,09|DpyKTbl CBEXME. 200 18 | 04 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 | 0,6
Wroro 3a 3asrpak 2 200 18 | 04 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 | 0,6
O6epn
75 |WUkpa u3 ceeknbl 50 0,92 | 3,85 | 5,27 59,41 0,02 15,75| 0,1 20,8 124,49]|11,74] 0,73
80,14 |Cyn kapTocernbHbii C MWEHOM U 200/1 1,79 | 2,28 |16,14 92,24 0,09 | 7,31 24.31| 54,6 |23,55| 0,81
yKpOnom
599,03|Konobxu KypyHble C TOMarHbIM 70 5,12 | 6,88 | 7,68 113,12 0,03 | 0,83 [17,34 12,82|36,4810,21] 0,59
COYCOM.
312,06|KapTodenbHoe niope Ha oreape ¢ 150 2,46 | 4,76 |13,56| 106,92 0,13 | 5,12 14,83 (63,8225,21| 0,98
Macnom pacTUTesNbHbIM.
399 |Cok pyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE. 200 0,6 04 | 326 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
817,04|Xneb nuweHUYHbIA = 20 284 | 16 | 98 64,94 0,02 . 4 13 | 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175] 79 | 235 | 1,95
Wroro 3a Oben 741 20,3 |23,75[106,85 722,53 0,42 |23,01]17,94 134,26P95,39[115,01| 6,08
MonaHuk
469 |bynouka "[lomawHns". 50 3,63 |7,88 | 303 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47
392,18| Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,041 2,72 | 3,49 | 0,29
WUroro 3a MonAaHuk 250 3,7 | 79 [38,31| 239,14 0,08 | 0,03 | 2,5 20,47 134,06 9,22 | 0,76
YxunH :
579,04Butouku "fletckue” c coycom 70 714 1693 | 7,3 120,13 0,04 | 0,38 | 7,42 15,79137,21112,75| 1,11
TOMarHbIM
1464,09|Kawa nweHn4Has e3kas C Macnom 150 428 | 496 |22,47| 150,73 0,09 2 21,84187,53] 31,9 | 1,04
pacTUTENbHbIM, 32NEHBIV MopoLUek
533,034an co cMOpoANHOM . 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06] 4,02 | 4,91 | 0,34
817,01|Xneb nweHUYHBbINA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
WUroro 3a Yxud 450 15,79114,31|54,12| 407,58 0,24 |11,81| 7,42 70,69 [193,76/63,56 | 3,59
Wroro 3a geHb 55,15| 63,1 87,74 1938,79 |30,32|157,08/423,86 [387,71[718,43R46,52| 14,04




eruyeckoe meHto (BKM, peiba)nantbin

¥ NUWeE s UeHHOCTb NpuroToBnsieMbix 6ntog (nucr 9)

Aenb: yersepr

MpunoxeHue 8 CanlMuH 2.3/2.4.4282-26

Ce3oH: OceHb-3uma

Hegens: 2 BospacT:
Muwesble OHepre- BUTaMuHb! (Mr MuvHepanbHble BewjecTsa
e | v rna, anvenosawe Gona | Macca |_seuiecrsa ) _| mwiecian = (un)
X (kkan) B1 (o] A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
2 |Bytepbpoa c noBuMaNOM.. 3020 | 2,37 | 4,5 |28,49| 163,94 [0,04 | 0,1 20 9,7 1228 53 |0,63
916,03Kawa nwé&HHas xuakas Ha BoAE C 200 46 | 5,52 |31,59 194,4 0,17 21,09(93,81(35,03| 1,12
pacTUTENbHLIM MACOM
392,19| Yaw ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87| 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3aBrpak 430 7,03 |10,04|67,29| 387,6 0,21 | 0,13 | 20 41,66 [119,08/43,69| 2,02
3aBrTpak 2
389 |Cok cpykToBbi (200 mn) - 200 03 |02 ]|163 68,2 002 | 2 20 12 9 0,4
Wroro 3a 3aBrpak 2 200 03 1]02 |163 68,2 002]| 2 20 12 9 0,4
O6en
57,13 |bopuy u3 ceexeit KanycTsl C 200/1 | 1,38 12,03 [11,03] 67,91 0,04 | 8,99 | 0,05 39,95141,49(21,92| 0,93
kaprodenem v ykponom
302,21|Mmvua TywéHas c osowamu (6e3 200/20 |13,13] 8,69 |17,08| 199,05 0,11 | 9,35 |27,36 41,64 [128,04/38,68| 1,77
CMETaHbl), orypel] KOHCepBUPOBAHHLIN
387,06|HanuTtok U3 anenbCcuHOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,49| 4,5 | 561 | 0,38
817,01|Xneb nweHnYHbINA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 11
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 |23,5|1,95
Wroro 3a O6en 681 25,38117,11]79,51| 573,81 0,35 |20,68 |27,91 132,58[318,03[103,71| 6,13
MonaHuk
280,0MNeyeHbe "PuiGku". 42 2,42 |13,69]19,84| 212,25 -
399 |Cok hpyKTOBLIM B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 326 136,4 004 | 4 40 24 18 | 0,8
Wroro 3a Nongxuk 242 3,02 [14,09]52,44| 34865 |0,04| 4 40 24 18 | 0,8
YKUH
247,13|®une kypuHoe TylueHoe 60 10,21 3,62 | 1,69 80,12 0,04 | 1,33 | 29,4 10,87 |83,85 42,78 | 0,74
315,01|Puc otBapHoi c Macrom 120 2,9 14,98 |2529| 157,58 | 0,02 4,32 |48,58]17,33| 0,43
pacTuTenbHbIM
392,23|Yaw c caxapom ¥ NUMOHOM. 200/10 | 0,15 | 0,03 | 8,28 33,99 3,63 14,64 | 4,7 | 4,57 | 0,35
817,01|Xneb nNLEHNYHbIA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 | 11
WUroro 3a YxuH 420 |17,52|11,02]49,96| 369,1 0,17 | 4,96 | 29,4 49,83 202,13]78,68 | 2,62
WUroro 3a aexb 53,2552,46265,5| 1747,36 | 0,79 [31,77 77,31 284,07675,24R53,08] 11,97




NbHOM NuTaHna" Mpunoxenue 8 CanlMuH 2.3/2.4.4282-26
CHIO ¥ NUWEENA UEHHOCTb NPUINOTORNAEMbIX 6ntoa (nuct 10)

uernueckoe MeHto (BEKM, pbiba)nanHbin AeHxb: naTHUUA Ce3oH: OceHb-3uma
ens 2 aeHb 10 Hepens: 2 Bo3spacr:
Muwesble OHepre- MuHepanbHble eellecTsa
pr:fl. Mpuem nuwm, HanmeHosaHve 6niona m;‘if:u Belwectsa (r) ;::EEK;‘; L PR () (mr)
X (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
2 |Bytepbpop c nosuanom.. 30/20 | 2,37 | 4,5 |28,49| 163,94 0,04 | 0,1 20 97 |228 | 53 |0,63
209 |Avuo oTeapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,221 79,8 | 8,68 | 1,12
185,36|Kawa pucosas xuakasa Ha Boae C 150 1,59 | 0,23 |21,72 95,31 0,02 11,49 |34,75|12,86 | 0,27
MacnioM pacTUTENbHbLIM.
392,18| Yau ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04] 2,72 | 3,49 | 0,29
WUroro 3a 3asrpak ' 440 9,11 | 9,35 | 58,5 354,59 0,09 | 0,13 | 120 82,45 [140,07]30,33 | 2,31
3asrpak 2 = -
389 |Cok chpykToBbii (200 mMn) 200 03 | 0,2 | 16,3 68,2 0,02 2 20 12 | 9 0,4
WUroro 3a 3aBrpak 2 200 03] 021|163 68,2 0,02 2 20 12 9 0,4
Oben
76,15 |PacconbHuk JleHuHrpaackum ¢ 200/1 3,47 | 2,2 |16,26 98,72 0,08 | 7,06 20,7 |60,0222,18] 0,85
YKPOMOM '
282,08|buToukM U3 roBaauHb be3 Monoka . 60 9,02 | 8,71 | 9,32 151,75 0,04 | 06 | 228 11,9287,65|11,67 | 1,43
336 |[Kanycra TyweHasa 6enoko4aHHas . 130 257 | 42 |12,38 97,6 0,04 | 22,1 | 0,06 74,79| 49,4 |24,83| 0,99
398,02|Hanutok U3 WunosHUKa. 180 0,61 | 0,25 | 18,68 79,41 0,01 | 0,18 19,2 | 3,06 | 4,86 | 0,57
817,04|Xneb nweHuYHbLIA 20 284 | 16 9,8 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5 1,95
Uroro 3a O6en 641 25,08]20,94 |88,24| 641,92 0,28 |29,94| 2,84 148,11292,13/89,84 | 6,01
MongHuk - . - - o
636 |MeyeHbe "[erckoe” 50 3,43 |14,25|35,07| 277,69 0,05 75,01 11,62 35,55 4,86 | 0,49
392,18| Yan ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,041 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a Mongxuk 250 3,5 |14,27]43,08| 310,19 0,05 | 0,03 |75,01 22,66 138,27 8,35 | 0,78
YXKuUH
73 |Ukpa xabaukoBasi. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 20,5 |-185| 7,5 | 0,35
2 911 |MakapoHbl OTBapHbIE C Macnom 150 5,49 | 4,96 | 34,11 203,04 0,06 23,03 35,4 |11,12] 0,79
pacTuTenbHbLIM
378 |Kucenb 13 Knioksbl 200 0,11 | 0,04 |27,74 111,76 2,99 15,36 9,12 | 4,85 | 0,18
(chpyKTOBO-IIOAHbIN)
817,03| Xneb nweHnYHbIN. 40 5,68 | 3,19 | 19,6 129,89 0,04 8 26 5,6 | 0,44
WUrtoro 3a YxuH 440 12,23112,64| 85,3 503,94 76,6 | 6,49 | 460 66,89 ]89,02]29,07 | 1,76
WUtoro 3a aeHb 50,22 | 57,4 91,42 1878,84 |77,04|38,59 57,85 340,11/571,49|166,59| 11,26
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