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AWETUYECKOE MEHIO AHEBHOIO PALLIMOHA NMUTAHUA (koa Ne 213)

C UCKNTIOYEHUEM Pblbbl

(3ABTPAK, BTOPOW 3ABTPAK, OGEZ, MONAHUK, YXKWUH)

oy ‘ CornacoBaHo C poAUTENAMM

Mpumeyanne: meHio pa3paboTaHo B cOOTBETCTBMM CO CEOPHUKOM peuenry\p 60104 UM KYNMHApHbBIX U3JeNui
ANA NUTaHMA AOWKONAbHUKOB (M. . MorunbHbii 2012 r.; 2017 r.; meToanuyeckue pekomeHaaumnn-MP 2.4.0162-19) Ha ocHoBaHuu CaHluH 2.3/2.4.4282-26



r ~
Pexum 3astpak (rp.) Bropo#i 3aBTpaK (rp.) 06ega (rp.) MNonaHuk (rp.) YKuH (rp.)
Bytep6poa c macnom | 5/30] | [Hanutok 100 | [Cyn oBowHOI# Ha GynboHe co 200/5/1| | [MeyeHbe "HexHoe'| 50 Wkpa kabaukosas 50
;’1"3“"""“ : n ;v;;n:m(gnowuﬁ ?‘Meraﬁoﬁ 4 ykponom 5o Yaii c caxapom (200 durne kypuHoe 0TBapHOE. 50
Lo oTEapHc 5 1198 43 "T: LB ORpLLY MaxkapoHb! oTBapHbIe ¢ MacrioM 130
Hepena1 | [Kawa manHas xuakas [150/5 KOHCEpBUPOBaHHbLIE STMBOYHEIM
1 Ha UenbHOM Monoke ¢ KoMnoT 13 cyxopyKToB.. 180
AeHb MECHOM CITBOYHEIM: SrEE nmeumﬁub?:{y 5 Kucenb u3 HaTypanbHoro coka. 200
Yait ¢ Monokom 180 Pr<anon xneb 50 Xneb nweHUYHbIN 20
ByTepbpoa ¢ cuipom u|5/10/30 | [Cok B accoprnmenTelzoq Cyn kapTodenbHblii C 10/200/1| | |MeyeHbe "Houka" | 50 BapeHuku neHusble otBapHble col 150
CNWUBOYHLIM Macnom BEPMULLENDIO, FOBSAUHOIM 1 Cok B accopTumenTd 200) CryLLIEHHbIM MOSIOKOM.
_ Kalua suHeBas 200/5 )(g(ﬁ::::ua Ty o Yaii c caxapom U IMMOHOM. 180/3,5
Hepena 1 :gﬂﬁ;:a;f:ﬁfﬁﬂ.;. Kanycra TyleHas GenokodaHtas . | 130 Xne6 nuieH4HbiR 20
AeHb 2 Uaii C caxapoM. 180 Hanutok 13 anenbcvHos. 180 DpyKTEI CBEXME 200
Xneb nweHuyHbI 20
PxaHow xneb 50
Bytep6pog ¢ cbipom u|5/15/30 @ymu caex(uelzoq Bopuy u3 ceexeit kanycrbl ¢ 20/200/10/1| | |BaTpywka c nosugnom] 50 KoTtneTb! kypuHble ¢ coycom 70
MACNIOMICIUBO0HHLIM kapTocenem, roBaAUHoR co Monoko kunsueHoe  |200 Pary osouHoe.. 150
VkDa MODKOBHER CMETaHOMN 1 YKPOnoM. =
sl P - 49 TedTenu U3 roBsaanHbI C COycom 80/30 Haii ¢ caxapom 200
cOxgg; ::Tgnpwa:‘;r:i:‘ 105 CMeTaHHO-TOMaTHOM Xne6 nweHnYHbIA. 40
He, 1 3
Aﬂ:n; Uail C MONOKOM 200 Miope ropoxoBoe ¢ Macnom, 130/20
b3 _ - - - Oryplibl KOHCEPBUPOBAHHbIE.
Komnot u3 usioma 180
Xneb NWeHUYHbIi . 20
PyxaHon xneb 50
Bytep6bpog ¢ macnom  |10/20 [Q)pylcrbl caexquoq Canar u3 6enokovaHHoiA kKanycTbl C 60 Batpyuwika c TeBoporo™m 50 dune KypuHoe TyweHog 60
CIMBOHHEIM MOPKOBbIO el o7 Kakao Ha Monoke  |200 OtsapHoii puc 130
Anuo BapeHoev 40 ?oyal; ;iz'lc':zq;e;:pn::no "c'l Kknéukamm, 200/1 Uah co cmopoannon. |180
Hepena 1 gg;ﬁﬁ:::;m 5 200 YKapkoe no-aoMaluHemy u3 usinnst,| 200 Xneb nweHnyHbIA 30
AeHb 4 Yaii ¢ caxapom 180 KomnoT u3 cyxodpykTos.. 180
Xneb nweHUYHbIA.. 30
PyaHoii xneb 50
ByTtepbpoa c cuipom u|5/10/30 mwrbesoﬁ ﬁorypT{ 15q LLn u3 ceexen kanycTsl ¢ 25/200/10/1] | |Bynouka “Aomalunss’] 50 BuToYku U3 roBAAUHLI C Macnom 75/8
CNIVBOYHLIM Macnom xapTgﬁ:giM);KI;)::éq;Hoﬁ. Monoko kunsuenoe 200 ltzﬂwsowhlblm —
cmet . alua rpevHeBas BA3KasA C Macnom
ﬁiﬁ:qﬂgff: AKas C 2005 3anekaHka kapTocdenbHas ¢ 200 CNWUBOYHLIM, CBEKNA OTBapHas
Hepena 1 MacfoM CnvBOYHbLIM. geie;bmgoii{;zm 200 Yaii c caxapom 200
AeHb 5 Yaii ¢ monokom u 180 agcopf:Meme Xne6 nieHn HbIR. 40
caxapom :
£ Xneb6 NWeHUYHbINA . 20
PxaHow xneb 50




Pexum 3astpaK (rp.) Bropoii 3aBTpakK (rp.) O6egp (rp.) NMongHuK (rp.) YuH (rp.)
Bytepbpoa c macnom  [10/2Q | |HanuTtok 150 | |Cyn kapTodenbHblil C rOPOXoM C 200/1| | |NeyeHbe "Pbibkun" 42 dune KypvHoe oTBapHoe. 50
CNNBONHLIM KICMTOMOTIOHHEIN yKkponom Yait ¢ caxapom, numoHoM200/9 | |KapTodensHoe niope ¢ macnom, (210
Aiuo oTeapHoe 40 PsxeHka KoTnetbl kypuHble C COycom 70 orypeL; KOHCEpPBUPOBaHHbIN
Katwa repkynecosas 150/5 Kawa nepnosas paccbinyaras ¢ 170 e T A DANE G o 200
Hepena 2 | |Xuakas c Macnom Ha MacnoMm CAMBOYHBIM, KyKypy3a — TYP_ -
o LenbHOM MOfIOKe KOHCEpBUPOBaHHas. 1ed NeHNYHbIH 20
Kakao Ha monoke 180 KomnoT 13 abnok ceexux 180 i
Xneb NWeHNYHbIA.. 30
PxaHoit xne6 50
ByTepbpoa ¢ coipom u|5/156/30 | |Hanutok us nnogos (2001 | |LLu u3 ceexeit kanycTbl ¢ 25/200/10/1] | |MeyeHbe "deTckoe" 50 Wkpa kabaykosasi. 50
MACOMTINAGHHEN HHnooHIK kaprodenem, roBARUMHOM, Hanutok u3 nnoaos 20Q | |NeyeHsb no-ctporaoBcku ¢ coycom| 80
Canar u3 mopkosu ¢ 25 cme'raH“ou " VKPO'rlIOM. 2 LmnosHuka. MakapoHbl oTBapHbie C Macsiom 130
caxapom ggag:: JleHuBble" U3 roBAAUHLI G 100 ErHBETEER
H 2 3anekaHka u3 Teopora| 150/15 NUOM. . Ty m—r 20071
eaena CO CMETaHOI . Kawa rpeuHeBas BA3kas C 130 amMu 1 Caxapom
AeHb 7 — Macnom cnuBoYHbIM Xneb nweHuyHbIA 20
Hait c Monokom u 180 KoMnoT 13 cyxopykTos... 180
apo
caxapon Xneb NWeHWYHBbINA.. 30
PxaHoit xne6 50
Bytepbpog c macnom |10/20 ImpyKTbl csex(uelzoq Wkpa u3 ceeknbl 50 Bynouka "[lomawHas"] 50 KoTnetel u3 roBsguHbl ¢ Macnom 75/5
CNNBOYHbLIM Cyn kapTogdenbHblii C NWeEHOM U 200/1| | [Monoxko kunsueHoe |20 CNUBOYHBIM.
.. | |CynmonouHii ¢ 200 YKpOMoM - . | [Kawa nwenuyHas esskas c macnom [ 150
. BepmMuwwensio Kofiobku KypuHble C TOMaTHbIM 70 CAMBOYHBIM, 3€NEHbIi FOPOLLEK
Hepena 2 | |Hai ccaxapom 180 Coycom. Yait Co CMOpOAUHON 200
AeHb 8 Miope kapTodenbHoe ¢ Macnom 150 Xne6 nuGHHET 30
Cok chpyKTOBbIi i B aCCOPTUMEHTE. 200
Xneb nweHUYHbIA 20
PxaHoii xne6 40
Bytepbpoa c macnom  |10/2§ | |Hanutok 100 | |Bopwy U3 ceexeit kanycTbl ¢ 20/200/10/1| | |Bynouka "MonoyHas" 50 dune KypuHoe TyleHoe 60
CNUBOYHbIM. KUCNOMOSIOYHbI kapTocenem, rosauHONR Co CoK cbpyKTOBbIA B 200 | [OteapHon puc 130
Kawa nwéHHas xuakas [180/5 | |CHexok. CMeTaHOi U YKponoMm. accopTuMeHTe. Yait c caxapom u numoxom|200/10
Ha LenbHOM MOJIOKe C MTuya TyweHas c oBowamu, 230 —
Hepena 2 | |macnom OrypeL} KOHCEPBUPOBAHHBIiA Xneb6 NweHUYHbIA.. 30
AeHb 9 Yaii c Monokom u 180 Hanutok u3 anenbcuHos. 180
caxapom Xneb NWeHUYHBbIA.. 30
PxaHoii xneb 50
Bytepbpoa ¢ macnom | 10/30 Hanutok 100 | (PacconbHuk JleHuHrpaackuii ¢ 20/200/5/1] | |ByTep6poa ¢ nosuanom|30/20 Wkpa kabaukosas. 50
CNMBOYHbIM. KUCNOMOSOYHbLIN roBAAMHON, CMETAHON U 3eMEHbI0 MONOKO KUNAYEHOE 200 MakapoHbl 0TBapHbIE C CLIPOM, C 165
| |Aituo oTBapHoe 40 PsixeHka. BuToukn 13 rosaauHbl pybnexsie 70 MacnoMm CIMBOYHbIM.
Hepena2 | IMNyaunr us tBOporac 130720 C niykom Kucens 13 kntoksbl (hpykToso- 200
AeHb 10 abnokamMm u__ Kanycra TyweHas 6enokoyaHHas 130 AFOAHbIN)
CIYLUEHHBIM:MOSIOKOM. Hanutok 13 wunosHuKa. 180 X116 NenVaHoI. 20
Yaii c caxapoM - 200 Xneb nweHnYHbIn 20
=TT PxaHon xneb 50




LIKONLHOrO NUTaHus" MNpunoxenue 8 CaHlNuH 2.3/2.4.4282-26
OcHOBHOe MeHI0 ¥ nNuuieBas LUeHHOCTb NpUroToBnsaeMbIX 6mop,

OH: [lueTuyeckoe MeHIo (C MCKN.pbibbl) NONHbLIA [leHb: NOHeAEenbHUK Ce3oH: OceHb-3uma
enens 1, aeHb 1 Hegensa: 1 Bospacr: 3-7 ner
M ] Nuwesble OHepre- i MuHepanbHble BewecTsa
ey e .,['if,-y'.eM AL, I:S;:r.:l'-‘ﬁi-'x'~'.“.\:f‘\.m29 Giana l F'i:s'_':"-l-—-f-"-’-::f..:_"‘:.‘_".."f:l. l '.*.wefuan b sl : (M)
pet MEpUMRE B T i iTE ”e(*,'(::,f;" Bt |c | A|E |ca|l P |Mg]|Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrtpak
1,02 |Bytepbpog ¢ MacnoM CAUBOYHbLIM. 5/30 229 | 45 |1549| 111,62 0,03 20 69 | 21 3,9 | 037
209,01 |Auo sapeHoe 40 5,08 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22 79,8 | 8,68 | 1,12
185 |Kawa MaHHas xuakasi Ha UeNbHOM 150/5 |6,17 | 8,08 |25,72| 200,28 0,08 | 1,72 | 46,4 166,31[139,19|22,61 | 0,41
MONMOKE C MaCNOM CIIMBOYHBIM.
394,03|4art ¢ MONOKOM U CaxapoM. 180 2,73 | 2,96 | 11,53 83,68 0,04 | 1,23 | 18,4 116,24|85,27 |15,12| 0,36
Wroro 3a 3aBTpak 410 16,27 |20,14 |53,02| 458,42 [0,18 | 2,95 |184,8 339,67[325,26|50,31 | 2,26
3aBtpak 2
401 [Hanwrox KUCNOMOMOYHBIA PsbkeHka. 100 29 | 25 | 4,2 50,9 0,02 | 0,3 20 124 | 92 14 0,1
Wroro 3a 3asrpak 2 100 29 | 25 | 4,2 50,9 0,021] 03 | 20 124 | 92 14 | 0,1
O6en
99 |Cyn oBoLHO Ha BynboHe co 200/5/1 [11,06 10,06 | 9,55 172,98 | 0,08 | 9,08 |48,97 27,75|119,14|18,43 | 1,46
CMeTaHOM 1 YKpOnom
291,43|Mnos u3 nTULb!, Orypubl 200 11,17 |14,0537,88| 322,65 0,08 | 3,04 |16,38 28,41 [152,01/42,38 | 1,33
KOHCEPBUPOBaHHbIE
376,3 |[KoMnoT u3 cyxodpyKTOB... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,66 |13,86] 7,26 | 1,11
817,01|Xneb nWweHWYHBIA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,1 20 65 14 1,1
938 [PxaHoit xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 : 175 | 79 | 23,5 | 1,95
Wroro 3a O6epn 666 |33,11 (30,48 |97,52 797,1 0,36 |12,48 65,85 [142,32/429,01[105,57| 6,95
MonaHuk
280,0]MeyeHbe "HexHoe" 50 2,88 |116,3 | 236 | 252,68 | 0,05 7,55 [24,81| 4,73 | 0,36
392,18 Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 2,72 | 3,49 | 0,29
Wroro 3a MonaHuk 250 2,95 |16,3231,61] 285,18 | 0,05 | 0,03 18,59 27,531 8,22 | 0,65
YXUH
73 |Wkpa kabaukoBas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 2051185 | 7,5 | 0,35
288,09|dune kypuHoe oTBapHoe. 50 14,68| 0,9 | 0,37 68,3 0,03 | 1,3 |47,81 9,69 |68,41]43,95| 0,78
205 [MakapoHbl OTBapHble C Macnom 130 4,58 | 3,81 |28,32 165,9 0,05 18,2 14,33 (31,58 | 9,54 | 0,69
CNUBOYHBLIM
382,04 |Kucenb 13 HaTypanbHOro coka. 200 0,19 | 0,12 |32,57| 132,12 0,01 ] 1,2 23,161 14,9 | 6,89 | 0,29
817,04[Xne6 nieHnYHbINA 20 284 | 16 | 98 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
Wroro 3a YxuH 450 |23,24]10,8874,91| 490,51 [76,61| 6 [526,01 71,68 [146,39]70,68 | 2,33
Wroro 3a aeHb 78,47 80,32 p61,26] 2082,11 |77,22 21,76 |796,66 596,26]020,1948,78| 12,29




Mpunoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.4282-26
MEHIO U NUILEeBan LeHHOCTbL NPUroToBNAeMbIx 6niog (nucr 2)

. Aluetnyeckoe MeHIo (C UCKN.pbIGLI) NONHBLIA [leHb: BTOPHUK Ce3oH: OceHb-3uma
ens 1, aeHb 2 Hepens: 1 Bospacr: 3-7 ner
<& T B A o T i
e —— bioe 2104, HavMeHoBare OnICRa - P‘-‘r-'-’r-:-‘:‘ - ' {1 HHCCT _— — e TS AR | Mgl .ca I. Btu TR l Nz R eind S
A< Yo '(KKan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe . -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3astpak
3,03 |ByTepbpoa € CbIpOM U CIUBOYHBIM 5/10/30 | 4,92 | 7,16 |1549| 146,08 | 0,04 | 0,07 | 41 7 81 94 | 044
Macnom
185,79|Kawa syHeBas MONOYHAsA XMUAKAA C 200/5 |8,84 | 9,58 |38,65| 275,78 |0,16 | 2,21 | 54 238,3 288,17|43,38 | 0,93
Macnom CNBOYHbIM.
392,19 Yan ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 | 2,47 | 3,36 | 0,27
- iHiTcro 32 3aeTpax 430 13,82]16,76|61,25| 451,12 02 |231| 95 P56,17371,64]|56,14 | 1,64
3asrpak 2
389 [Coxk B accoptumetiTe 200 06 | 04 |326 136,4 004 | 4 40 | 24 18 | 0,8
Wroro 3a 3aBrpak 2 200 06 | 04 | 326 136,4 0,04 | 4 40 24 18 | 0,8
O6en
82,42 |Cyn kapTocenbHbii ¢ Bepmuwwensto, | 10/200/1 | 5,82 | 4,87 |18,35] 140,51 009] 76 25,87180,54 |24,93| 1,29
roBsAAVHON U YKDOMOM.
282,19|Onaaby U3 NeyeHn ¢ Macnom 100/5 |17,85(12,53|11,37| 229,65 0,27 | 8,25 | 8236 19,05|279,6 (17,99 | 5,8
336 |Kanycra TyweHas 6enokoyaHHas . 130 2,57 | 42 12,38 97,6 0,04 | 22,1 | 0,06 74,79| 49,4 |124,83] 0,99
387,06|Hanutok 3 anenbcvHOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,49| 45 | 561 | 0,38
817,04[Xneb nweHwYHbIN 20 284|116 | 9,8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
938 |PxaHoi xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5 | 1,95
Wroro 3a O6ep 696 |35,69]|27,2 |886 | 742,14 | 0,51 |40,29 p236,54 154,7 506,04/ 99,66 | 10,63
Monaxuk
722 |MeyeHbe"Hoyka" 50 3,09 |15,92|31,74| 282,6 0,05 0,18 8,72 136,56 | 6,84 | 0,63
400 |Monoko kuns4yeHoe 200 6 |6,62]|09,72 122,46 | 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9 29,54 0,21
Wroro 3a Nongxuk 250 9,09 |22,54|41,46| 405,06 | 0,13 | 2,74 |42,38 P61,92[226,46{36,38 | 0,84
YXUH
230,16|BapeHuku neHusbie OTBapHbie CO 150 120,99|11,25(28,52| 299,29 | 0,07 | 0,41 | 82,6 [172,51234,78| 26,84 | 0,69
CTYL|EHHBIM MOSIOKOM.
393,06|4ait c caxapoM U NIMMOHOM. 180/3,5 | 0,09 | 0,02 | 7,31 29,78 1,43 11,4 | 2,99 | 3,48 | 0,26
817,04|Xneb neHUYHbLIA 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
338,22|dpykTbi CBEXME 200 08 | 0,8 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 4,4
WUroro 3a YxuH 553,56 |24,72|13,67|65,23| 482,81 0,15 |15,84| 82,6 P19,91R72,77|51,12| 5,57
Wroro 3a aexb 83,92 180,57 p89,14] 2217,53 | 1,03 |65,18 }456,54 932,7]400,91261,3 19,48




Mpunoxexue 8 CanlNuH 2.3/2.4.4282-26
EHIO U NUILEBAA LEeHHOCTb NpUroToBNAeMbIX Gnion (nucr 3)

" Auetuyeckoe MeHIo (C MCKN.pLIGLI) MonHbIW [fleHb: cpeaa Ce3oH: OceHb-3uma

ensa 1, AeHb 3 Hepens: 1 Bospacr: 3-7 ner

‘ Muuwesbie OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
-'/IH” Y, . orwnea @) | eckan BMTRML! (1) e . wawa | seectsa "
= Tpea: | pHEis MLl 1, tareRe 2 e Lrat— Y i T, 4 o1 1 HHOCTD TR R e (e we Blage g ..»~~’./ —— T tpves ey
VB K y (kkan) B1 (o} A E Ca P iig Fe of AMATGT “ P D
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asrpak
3 |byrep6poa ¢ cbipom 1 macnom 5/15/30 | 6,24 | 8,49 |15,49| 163,33 0,04 | 0,11 | 51,5 7,05 | 111 |12,15] 0,48
CMUBOYHbBIM
54 |Wkpa MopkoBHas 45 0,77 | 2,35 | 3,84 39,59 0,03 | 3,89 | 0,1 15,55 25,34 [15,02| 0,4
215 |OmneT HaTypanbHbli C Macrom 105 10,6312,97 | 2,04 167,41 0,06 | 0,2 | 226 83,04 1182,48]13,91| 2,05
CNUBOYHBIM.
394,05|4ain ¢ MONOKOM.. -, 200 3,03 | 3,29 |12,81 92,97 0,04 | 1,36 |20,44 129,12{ 94,7 {16,78| 0,4 RNE Cw B g
WUroro 3a 3asrtpak 400 [20,67] 27,1 |34,18 463,3 0,17 | 5,56 R98,04 234,7613,52|57,86 | 3,33
3aBrpak 2
338,22 |dpykT CBEXME 200 08 | 0,8 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
Wroro 3a 3aBTtpak 2 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
O6en
57,31 |Bopwy 13 ceexeit kanycTs! € 0/200/10/1 8,88 | 6,67 |11,39| 141,11 0,05 | 9,03 [10,05 43,89191,31 26,48 1,67
kapTodenem, roBsiAMHON CO CMETaHOM
1 YKPOMOM.
287 |TedhTenu U3 roesanHbl C COycCoM 80/30 | 9,29 | 8,86 |10,81| 160,14 0,04 | 0,98 | 7,52 15,15196,98 | 14,38 | 1,51
CMETaHHO-TOMaTHOM
199,11 |Miope ropoxosoe € MacnoM, orypusi 130/20 |13,33| 3,78 |26,98| 195,21 0,29 1 18,2 68,12 [137,04]56,92 | 4,28
KOHCEPBUPOBaHHbIE.
376,22 |KoMnoT u3 usioma 180 0,39 | 0,02 |24,99 101,7 0,03 22,9323,22| 9,39 | 0,57
817,04|Xneb nweHUYHbIA 20 284 | 16 | 9.8 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5 1,95
WUroro 3a O6en 741 41,3 |24,91 105,77 8126 0,52 |11,01 36,27 171,59440,55[133,47| 10,2
Monaxuk
458 |Barpylwka C noBUANOM. 50 3,62 | 2,22 |36,77| 181,54 0,07 | 0,12 | 6,3 12,47 131,26 6,59 | 0,72
400 |Monoko kunsqeHoe 200 6 6,62 | 9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,2(189,9 29,54 | 0,21
Wroro 3a NongHuk 250 9,62 | 8,84 |46,49 304 0,15 | 2,86 | 48,5 P65,67pR21,16/36,13 | 0,93
YXUH
305,14 |KotneTs! KypuHbie C COycoM 70 7,84 | 6,24 | 8,04 119,68 0,05 | 0,62 | 16,6 11,07 |44,76 110,11 | 0,71
344 |Pary oBowHOE.. 150 2,61 | 1,93 |13,61 82,25 0,07 |10,62| 0,05 44,68 163,26 [29,96| 1
392,18| Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 ] 2,72 | 3,49 | 0,29
817,03| Xneb nweHWUYHbIN. 40 568 | 3,19 | 19,6 129,89 0,04 8 26 56 | 0,44
Wroro 3a YxuH 460 16,2 | 11,38 |49,26| 364,32 0,16 | 11,27 |16,65 74,79 [136,74]49,16 | 2,44
Wroro 3a geHb 88,59(73,03|255,3| 2033,02 | 1,06 | 44,7 399,46 778,81|233,99294,62| 21,3




eHI0 ¥ NULEBAsA LEHHOCTb NpUroToBNaemMbIx 6ntoa (nucr 4)
T Anetuyeckoe MeHHo (C UCKN.pbIGLI) NoNHbIX [leHb: yetsepr
ensa 1, aexb 4

Mpunoxexue 8 CaHlNuH 2.3/2.4.4282-26

Ce30H: OceHb-3uma

Hegens: 1 Bospacr: 3-7 ner
Nuuwesble OHepre- MuHepanbHble BewecTsa
/' Ne e s st ety Crda 205 sem:lcr—.\’.‘- ] mwegkan SSRGS (i) ; (mr) ¢
o, TDACK MLLH, - HTVECUICIR MO "'"'Q‘h—'r'téﬁun'ﬁ' G k] e TR T e e sape -
b n Yy (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
1 |Byrepbpoa ¢ Macnom CNMBOYHLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 |10,41| 102,02 0,02 40 6,2 16 | 2,6 | 0,26
209 |Avuo oTBapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22| 79,8 | 8,68 | 1,12
93 |Cyn MOMOYHBIN C BEPMULLENLIO 200 5,72 | 6,02 |19,09| 153,42 |0,08 |091 | 36 163,71[134,21/20,68 | 0,4
392,19 Yait c caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3astpak 450 13,22] 16,3 |36,99| 347,54 | 0,13 | 0,94 | 176 231 P32,48|35,32| 2,05
3asrpax 2
338,22 dpykTHi cexme 200 08 | 08 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 44
Wroro 3a 3asTpak 2 200 08 | 0,8 | 19,6 88,8 0,06 | 14 32 22 18 | 4,4
O6en
45 |Canar u3 6enoko4aHHOM KarycTsbl C 60 0,87 | 3,05 | 5,17 51,61 0,01 |14,57 27,1 |17,68] 9,88 | 0,34
MOPKOBbIO
85,11 |Cyn kapTogdenbHbil € KnéLukamu, 20/200/1 | 7,83 | 6,27 | 12,3 136,95 0,07 | 5,72 | 9,12 31,49191,37|23,49| 1,36
rOBSAUHON U YKPOMOM.
259,78|XKapkoe no - A0MaLLUHEMY M3 LLINAAT 200 10,0611,19|19,35| 218,35 |0,12 | 3,5 |17,34 25,12137,82|36,96 | 1,73
376,3 |[KomnoT u3 cyxochpyKToB... 180 0,05 13,59 54,56 0,36 48,6613,86| 7,26 | 1,1
817,01|Xneb nieHnYHbIN.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
938 |PxaHoun xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 | 23,5 |1,95
WUroro 3a O6epn, 741 29,64 (126,88 186,91| 708,38 0,4 |24,15|26,96 169,871404,73[115,09] 7,59
NMonauuk
1424 |Batpywka C TBOPOrOM. 50 6,34 | 3,47 |20,73| 139,51 0,08 | 0,09 | 16,8 38,97168,37| 8,9 | 0,49
397 |Kakao Ha monoke 200 6,65 | 7,14 |21,61 177,3 0,09 | 2,74 | 42,2 P54,74p04,31|33,74 | 0,57
Wroro 3a Mongxuk 250 12,99[10,61|42,34| 316,81 0,17 [ 2,83 | 59 P93,71R72,68|42,64 | 1,06
YXuUH
247,13|dune KypuHoe TylueHoe 60 10,21 3,62 | 1,69 80,12 0,04 | 1,33 | 29,4 10,87 83,85 (42,78 | 0,74
315 |OtBapHoi puc 130 3,12 | 4,18 |31,58| 176,42 | 0,02 23,6 4,94 |53,81]18,76| 0,48
533,034aii co cMOpOAVHON. 180 0,1 | 0,03 | 8,69 35,43 8,49 11,75| 3,62 | 4,42 | 0,31
817,01|Xnebd nLweHUYHbIA.. 30 4,26 (2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
WUroro 3a YXuH 400 17,6910,22|56,66| 389,38 | 0,17 | 9,82 | 53 47,56 P06,28]79,96 | 2,63
Wroro 3a aeHb 74,34164,81|242,5| 1850,91 0,93 |51,74 314,96 774,14]138,12291,01|17,73
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eHI0O M NHULLEeBan LEeHHOCTL NPUroToBnaeMbIx 6niog (nucr 5)
METUYECKOE MEHIO (C MCKN.PbIObI) NONHbLIX [leHb: NATHUUA

Mpunoxenve 8 CanlvH 2.3/2.4.4282-26

Ce30H: OceHb-3uma

2 1, AeHb 5§ Hepens: 1 Bospacr: 3-7 ner
, l Nuwesblie OHepre- BUTaMUHS! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa
-—':a: Tip#er MM, Ha“iMeHoBaHVe GRioGa ?~%%§%;;A§?'U§Fﬁf.r)~_ l‘;i‘;’gﬁ : :_.-,-_-.('f",),.-. -
; b 2K Yy '(KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16
3asTpak
3,03 |ByTepbpoa C CbIpOM 1 CAMBOYHBIM 5/10/30 | 4,92 | 7,16 |1549| 146,08 | 0,04 | 0,07 | 41 7 81 94 | 0,44
Macnom
175 |Kawa [pyx6a MonoyHas xuakas ¢ 200/5 |6,28 | 7,7 |33,91| 230,06 |0,12 1,33 | 40,4 135,73[161,53]|38,89 | 0,84
imacnom CNMUBOYHBLIM.
394,03|Yait c MOMIOKOM 1 CaxapoMm. 180 2,73 12,96 |11,53| 83,68 0,04 | 1,23 | 18,4 116,24]85,27 | 15,12 | 0,36
Yroro 3a 3asTpak 430 13,93 17,82 160,53 | 459,82 0,2 | 2,63 | 99,8 P58,97|327,8 |63,41| 1,64
3aBTpak 2
401 |Mwreesown worypt 150 75 | 48 | 525 94,2 0,06 | 09 | 30 183 | 144 | 22,5 | 0,15
WUroro 3a 3astpak 2 150 75 48 | 5,25 94,2 0,06 | 0,9 30 183 | 144 | 22,5 | 0,15
O6en
67,21 |LLIn u3 csexeit KanycTsl C 5/200/10/1 8,09 | 7,19 | 7,24 126,03 | 0,06 | 9,44 10,02 51,5 99,42 27,2 | 1,57
kaptogenem, rossAuHoON, CMETaHON U
YKPOMOM.
291,46 |3anekaHka kapTogensHas ¢ NEYEHbIo 200 17,93 6,34 |19,32| 206,06 0,22 | 3,48 3800,6¢ 32,56 | 214 |36,24| 3,68
1 COyCOM
399 |Cok (hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 326 136,4 004 | 4 40 24 18 | 0,8
817,04|Xneb nweHUYHbIA 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 79 |23,5|1,95
Wroro 3a O6en 706 |36,03|19,51]90,76| 682,93 | 0,43 |16,92 p811,19 [145,56[429,42[107,74| 8,22
Monaxuk
469 |Bynoyka"[lomaluHss" 50 3,63 |7,88|303| 206,64 |0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47
400 |Monoko kunayeHoe 200 6 |6,62 9,72 122,46 | 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9 29,54 | 0,21
Wroro 3a Monaxuk 250 9,63 | 14,5 |40,02| 329,1 0,16 | 2,74 | 44,7 62,63R21,24]35,27 | 0,68
YXUH
268 |BUTOYKM M3 rOBAAUHBLI C MAc/ioM 75/5 10,74 |12,13|11,76| 199,17 | 0,04 | 0,53 |22,85 15,16 110,89 14,42 | 1,81
CNVBOYHBIM
313,46 |Kawa rpeyHeBas Ba3kas C Macrnom 210 5,25 | 5,06 |24,04 162,7 0,06 | 63 | 21 39,1 [131,31|83,82| 3,2
CNUBOYHBIM, CBEKIa OTBapHas
392,18| Yai c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 8,01 32,5 0,03 11,04 2,72 | 3,49 | 0,29
817,03| Xneb nLeHNYHBIN. 40 5,68 | 3,19 | 19,6 129,89 | 0,04 8 26 | 56 | 044
Wroro 3a Yxux 530 |21,74| 20,4 |63,41| 524,26 | 0,14 | 6,86 |43,85 73,3 P70,92[107,33| 5,74
Wroro 3a gexb 88,83 77,03 R60,37| 2090,31 | 0,99 |30,05 }029,53 523,46 393,34336,25| 16,43
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IbHOrO NUTaHUA" MNpunoxenvie 8 CaHlNuH 2.3/2.4.4282-26
HI0 M MUILEBas LeHHOCTL NpUrotosnsemMbIx 6nion (nucr 6)

ueTMHECKOe MeHIO (C MCKN.pbIObI) NonHbIX [leHb: NoHeaenbHUK Ce3oH: OceHb-3uma
1 2, AeHb 6 Hepensa: 2 Bospacr: 3-7 ner
Muwesble OHepre- BirTaNHEI G MuHepanbHble BellecTsa
p’::‘. Mpuem nuuy, ii2AMerosaHne 6nien - M\?:i, sewectsa (1) | Zz:izx;: (mr) . (mr)
i X Yy (xan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3asTpak
1 |Byrep6poa C Macnom CMBOYHbLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 |10,41| 102,02 0,02 40 6,2 16 2,6 | 0,26
209 |Anuo otBapHoe 40 508 | 46 | 0,28 62,84 0,03 100 50,22|79,8 | 8,68 | 1,12
185 |Kawa repkynecoBas Xxuakas ¢ 150/5 | 6,47 | 9,07 |23,65| 202,11 0,14 | 1,63 | 45 [165,44[189,26] 47,3 1
MacnoMm Ha LenbHOM MOMoke
397 |Kakao Ha monoke 180 599 | 6,43 [1947| 159,71 0,08 | 2,47 | 38 229,4184,1130,42| 0,52
WUroro 3a 3asTtpak . 405 19,9 |25,76|53,81| 526,68 | 0,27 | 4,1 | 223 451,261169,16] 89 | 2,9
3asrpak 2
401 [HanuTok KMCNOMONOuHbIVA PskeHka 200 58 5 8,4 101,8 0,04 | 06 | 40 248 | 184 | 28 | 0,2
WUrtoro 3a 3asTpak 2 200 5,8 5 8,4 101,8 0,04 | 06 | 40 248 | 184 | 28 | 0,2
Oben
81 |Cyn kapTogenbHbivi C rOpOXoM C 20011 | 4,22 | 2,32 |17,33| 99,21 0,16 | 5,04 32,36 /70,32 30,18 | 1,63
YKpPOnoM
305,14 |KoTneTs KypuHbie C COyCOM 70 7,84 | 6,24 | 8,04 119,68 | 0,05 | 0,62 | 16,6 11,07 |44,76 | 10,11 ] 0,71
313,45|Kawa nepnosas paccuinyaras ¢ 170 461 | 3,92 |30,88| 177,24 |0,03 |1,92 | 18,2 40,93 [147,22|22,27 | 0,76
MacnoMm CNMBOYHbIM, KyKypy3a
KOHCEpPBUPOBAHHasA.
372,03 |KoMnoT u3 sbnok caexmx 180 0,14 | 0,14 |21,49| 87,78 0,01 | 3,6 13,27 3,96 | 4,79 | 0,85
817,01|Xneb NLEHWYHbIA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175| 79 |235|1,95
Wroro 3a Obepn 701 27,64 18,99 [114,24| 730,82 | 0,45 |11,18] 35,3 [135,131410,26[104,85] 7
Monauuk
280,04MeyeHbe "Pbibkn” 42 2,42 113,6919,84| 212,25
392,21|Yai c caxapoMm, IMMOHOM 200/9 |0,15 | 0,03 | 8,28 33,99 3,63 1464| 4,7 | 4,57 | 0,35
WUroro 3a MongHuk 251 2,57 |13,72|28,12| 246,24 3,63 1464| 4,7 | 4,57 | 0,35
YXUH
288,09|dune kypuHoe oTBapHoe. 50 14,68| 09 | 0,37 68,3 0,03 | 1,3 |47,81 9,69 |68,41]43,95( 0,78
312,41 |KapTodhensHoe nope ¢ Macnom, 210 3,62 | 4,95 |1534| 120,39 | 0,15 | 6,68 |25,94 53,721 97,3 |36,34| 1,36
orypeL KOHCepBMPOBAHHbIV
382,04 |Kncentb 13 HaTypanbHOro coka. 200 0,19 | 0,12 |32,57| 132,12 |0,01 | 1,2 23,16 14,9 | 6,89 | 0,29
817,04|Xneb nweHUYHbIA 20 284 | 16 | 98 64,94 0,02 4 13 | 2,8 | 0,22
WUtoro 3a YxuH 480 |21,33| 7,57 |58,08] 38575 |0,21|9,18 |73,75 90,57 193,61/89,98 | 2,65
Wroro 3a geHb 77,24 71,04 62,65 1991,29 | 0,97 |28,69 372,05 939,6 |1261,73316,4| 13,1




‘onbHOro NUTaxuuns”
leH10 M NuWeBasn LeHHOCTbL NPUroToBNAEMbIX 6nioA (Nucr 7)
MeTHUYECKOE MEHIO (C MCKN.PbIObI) NONHLIW [leHb: BTOPHUK

Mpunoxenue 8 CanlMluH 2.3/2.4.4282-26

Ce30H: OceHb-3uma

enn 2, aeHb 7 Hepens: 2 Bospacr: 3-7 net
Mvwesble Oxepre- BuTamuHbl (Mr MwuHepanbHble BewecTsa
pr;!f:. Mpuem nuwsA, Harmenosaxue 6nioaa rﬁf\%ﬁn Betiectaa (r)____ :;:i‘;“;: e (mr)
XK (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
3 |bytepbpoa ¢ cbipom U Macnom 5/15/30 | 6,24 | 8,49 |1549| 163,33 | 0,04 | 0,11 | 51,5 7,05 | 111 |12,15] 0,48
CNUBOYHBIM
41,01 |Canat u3 MOPKOBU C CaxapoM.. 25 0,31 | 0,03 | 2,84 12,87 0,01 | 0,6 6,39 12,54 8,76 | 0,17
237,1 |3anekaHka u3 TBopora co cmetaHow . | 150/15 |26,69 20,66 | 26,3 397,9 0,08 | 0,42 |131,7 36,46[324,22|33,16| 1
394,03|4av c MONOKOM U caxapom. 180 2,73 |1 2,96 | 11,53 83,68 0,04 | 1,23 | 18,4 116,24/ 85,27 |15,12| 0,36
Wroro 3a 3asrpak 420 |35,97|32,14|56,16| 657,78 | 0,17 | 2,36 |201,6 366,14/533,03/69,19 | 2,01
3asTpak 2
388,07 |HanuToK M3 NNOAOB WHNOBHWKA.. 200 0,51 | 0,21 |18,22| 76,82 0,01 | 0,15 18,96] 2,55 | 4,69 | 0,48
WUroro 3a 3aBTpak 2 200 0,51 | 0,21 |18,22 76,82 0,01 | 0,15 18,96 2,55 | 4,69 | 0,48
06en
67,21 |LLju u3 cexert kanyCcTbl ¢ 5/200/10/1 8,09 | 7,19 | 7,24 126,03 0,06 | 9,44 |10,02 51,5 99,42 27,2 | 1,57
kapTocenem, roBaaMHON, CMETAHOM U
YKpOMOM.
274,15|3pasb! "JleHmsbie” U3 roBsaguHbl C 100 11,42 9,71 | 7,09 161,43 0,04 2 |53,27 19,95 [116,37]12,75| 1,95
ANLIOM..
314 |Kawa rpeyHeBas Bsa3kas C Macnom 130 3,75 | 4,21 17,83 124,3 0,1 18,2 15,11 |95,06 |63,68 | 2,12
CNUBOYHBIM
349,08 |Hanutok u3 cyxocpyKTOB.. 180 0,04 11,84| 47,52 0,27 40,39/ 10,4 | 6,3 | 0,84
817,01|Xneb nweHUYHbIN.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 | 79 | 23,5] 1,95
WKroro 3a Oben 726 34,13 27,48 80,5 706,19 0,4 |11,71]81,99 [164,45[465,25[147,43| 9,53
Mongxuk
735 |MeyeHbe"[etckoe” 50 3,43 |14,2533,93| 277,69 | 0,05 75,01 11,62 135,55 4,86 | 0,49
388,05 |HanuTok U3 NnoaoB LUMMOBHUKA. 200 0,68 | 0,28 |23,63 99,76 0,01 | 0,2 21,69| 34 | 546 | 0,64
Wroro 3a Mongxuk 250 4,11 |14,53|57,56| 377,45 | 0,06 | 0,2 |75,01 33,31]38,95|10,32| 1,13
YXUH
73 |Wkpa kabaukoBas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 20,5185 7,5 | 0,35
255,03 |MeyeHb NO-CTPOraHOBCKM C COYCOM . 80 11,4 | 6,25 | 6,44 127,61 0,15 | 2,44 p077,3 16,96 P17,01|12,14 | 4,52
205 |MakapoHbi OTBapHbie C Macnom 130 4,58 | 3,81 |28,32 165,9 0,05 18,2 14,3331,58] 9,54 | 0,69
CNMUBOYHBIM
627,06|4ari c abnokamu u caxapom 200/7 | 0,08 | 0,04 | 8,69 35,44 0,73 12,3 12,99 |395| 04
817,04|Xne6 nweHnYHbI 20 284 | 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 2,8 | 0,22
WUroro 3a YxuH 487 19,85116,15] 57,1 453,14 76,72 6,67 555,5 68,09 P83,08/35,93| 6,18
WUroro 3a aeHb 94,57 190,51 p69,54| 2271,38 |77,36]21,09 p914,1 650,95| 322,84267,56| 19,33

Mt



;anOrO nutanus” Mpunoxexue 8 CanluH 2.3/2.4.4282-26
©HIO U NULLEBAaA LEHHOCTL NPUroToBNAEMbIX 6nioa (nucr 8)

FOneTnyeckoe MeHIo (C UCKN.pbIGbl) NonHbIW fleHb: cpeaa Ce30H: OceHb-3uma
/ ens 2, AeHb 8 Henens: 2 Bospacr: 3-7 ner
Muuiesble Oxepre- BUTAMUHB! (MF MuHepanbHble BeulecTsa
- p:al: Mpvem nuwm, HaumenoBatvre Snioaa r:%\f)ﬁu eeusectsa (1) Lg:i%‘;arﬂb (M) (mr)
b X (kkan) B1 (o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1 |Byrepbpoa ¢ Macnom CnvBOYHbLIM 10/20 | 2,36 | 5,66 [10,41]| 102,02 0,02 40 6,2 16 | 26 | 0,26
93 |Cyn MONOYHbIV C BEPMULLIENbIO 200 5,72 16,02 |19,09| 153,42 |0,08 | 0,91 | 36 163,71[134,21|20,68 | 0,4
392,19] Yai ¢ caxapom. 180 0,06 | 0,02 | 7,21 29,26 0,03 10,87 2,47 | 3,36 | 0,27
Wroro 3a 3asrpak 410 8,14 | 11,7 |36,71 284,7 0,1 1094 | 76 [180,78[152,68| 26,64 | 0,93
3aBrpak 2
341,09|®pykTHi cBEXME. 200 18 | 04 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
Wroro 3a 3aBTpak 2 200 18 | 04 | 16,2 75,6 0,08 | 120 68 46 26 0,6
O6en
75 |Wkpa ua ceeknbi 50 0,92 | 3,85 | 5,27 59,41 0,02 | 5,75 | 0,1 20,8 |24,49|11,74| 0,73
80,14 |Cyn kapTodenbHbIi C NWEeHOM U 2001 1,79 | 2,28 |16,14 92,24 0,09 | 7,31 24,31] 54,6 |23,55] 0,81
YKpOMOM
599,03 |Konobku kypuHble C TOMaTHbIM 70 5,12 | 6,88 | 7,68 113,12 0,03 | 0,83 |17,34 12,82 36,48 10,21 | 0,59
COYCOM.
321 |Mope kapTocenbHoe ¢ Macnom 150 3,16 | 4,87 14,36 113,91 0,14 | 5,19 |25,74 41,58 183,33 /28,08 | 1,01
399 |Cok ¢pyKTOBbLIVi B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 326 136,4 004 | 4 40 24 18 0,8
817,04|Xneb nLeHUYHbIN 20 2841 16 | 9,8 64,94 0,02 4 13 2,8 |0,22
756,02 Xneb p>xaHon 40 2,64 | 0,48 |18,58 89,2 0,07 0,4 14 | 63,2 | 18,8 | 1,56
Wroro 3a O6ep 731 17,07 |20,36 [104,43|] 669,22 | 0,41 |23,08 |43,58 157,61|299,1 [113,18| 5,72
Monaxuk
469 |bynouka "[omawHss". 50 3,63 | 7,88 | 30,3 206,64 0,08 2,5 9,43 |31,34| 5,73 | 0,47
400 |Monoko kunsyeHoe 200 6 |662|9,72 122,46 | 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9 (29,54 | 0,21
Wroro 3a MNongHuk 250 9,63 | 14,5 140,02 329,1 0,16 | 2,74 | 44,7 P62,63R21,24/35,27 | 0,68
YXMH
268,67 |KoTneTbi U3 roBsiauHbI C Macnom 75/5 110,74| 10 |11,76 180 0,04 | 0,53 |22,85 15,16 110,84 14,42 | 1,81
CMUBOYHBIM.
464,08 |Kawa nweHnYHan BA3Kas C Macnom 150 4,31 | 4,44 |22,53| 147,32 009 | 2 |18,36 22,92] 88,8 | 31,9 | 1,04
CNIUBOYHBIM, 3ENEHBIV FOpPOLEK
533,034ai1 co cmopoauHoiA . 200 0,11 | 0,03 | 9,65 39,31 9,43 13,06 4,02 | 4,91 | 0,34
817,01|Xneb nweHUYHbLIA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
Wroro 3a YxuH 460 19,42 116,86 |58,64| 464,04 | 0,24 |11,96 |41,21 71,14 P68,66|65,23 | 4,29
Wroro 3a geHb 56,06 |63,82| 256 | 1822,66 | 0,99 [158,72P05,49 740,06P87,6866,32] 12,22




i Npunoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.4282-26
HI0 W NHLLEBas LeHHOCTb NpuroroanseMbix 6nion (nucr 9)

FIlneTnyeckoe MeHIo (C UCKN.PbIObI) NONHLIK [leHb: yeTBepr Ce3on: OceHb-3uma

ens 2, AeHb 9 Hepenn: 2 Bospacr: 3-7 net

Muwesbie OHepre- T MuHepanbHble BelecTsa
b ':Z Mpuem NUWM, HauMeHoBatHne 6n1aa ﬁ:::)?;au Belyectsa (r) l:';:if)"carz o (ur) (mr)
XK (kKan) B1 (o} A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
1,05 |Bytepbpoa € Macnom CNUBOYHBLIM. 10/25 2,75 | 6,6 12,15 119 0,03 40 7,156 |19,25| 3,25 | 0,32
185,8 |Kawa nwé&HHas xuakas Ha uenbHOM 180/5 | 8,43 | 9,63 |34,76| 259,43 0,19 | 1,96 | 50,2 193,87R18,89| 50,4 | 1,15
MOoKe C Macrnom
394,03|4ar c MONOKOM U CaxapoMm. 180 2,73 | 2,96 |11,53 83,68 0,04 | 1,23 | 184 116,24/ 85,27 | 15,12 | 0,36
WUroro 3a 3astpak 400 13,91]19,19|58,44| 462,11 0,26 | 3,19 |108,6 317,26[323,41|68,77 | 1,83
3asTpak 2
401 [Hanwrox KUCNOMOMNOYHbLIN CHEXOK. 100 27 | 2,5 | 10,8 76,5 0,03 | 0,9 20 121 94 15 0,1
Wroro 3a 3asrpak 2 100 27 | 2,5 | 10,8 76,5 0,03 09 | 20 121 94 15 0,1
Ob6epn
57,31 |bopuy 13 ceexen kanycTsl ¢ 0/200/10/1 8,88 | 6,67 |11,39| 141,11 0,05 | 9,03 |10,05 43,8991,31[26,48] 1,67
kaptodenem, roBsAuHON CO CMETaHOM
1 YKpONOM.
302,28|MTuua TyweHas c osolamu, orypey 230 9,49 | 6,53 | 20,2 177,53 0,12 |10,84 | 24,08 51,74 122,3 140,75 | 1,74
KOHCEepBUPOBAHHLIA
387,06 |HanuTok U3 anenscvHoOB. 180 0,04 | 0,02 | 14,9 59,94 2,34 13,49| 4,5 | 5,61 | 0,38
817,01|Xneb nweHUYHbIN.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1,1
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 | 79 |23,5| 1,95
Wroro 3a O6epn 721 29,24 119,59 82,99| 625,49 0,37 |22,21|34,63 [146,62[362,11[110,34| 6,84
Monauuk
1 011 |bynoyka "MonoyHas™ 50 5,32 | 3,42 |35,32| 193,34 0,43 ] 0,2 13 36,71(55,85| 9,05 | 0,69
399 |Cok hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE. 200 06 | 04 | 32,6 136,4 0,04 4 40 24 18 0,8
Wroro 3a MongHuk 250 592 | 3,82 |67,92| 329,74 0,47 | 4,2 13 76,71]79,85|27,05| 1,49
YXUH
[247,13|®une kypuHoe TyweHoe 60 10,21 3,62 | 1,69 80,12 0,04 | 1,33 | 294 10,87 183,85 (42,78 | 0,74
315 |OtBapHoW puc 130 3,12 | 4,18 |31,58| 176,42 0,02 23,6 4,94 |53,81]18,76| 0,48
392,23 |Yan c caxapoM U SIUMOHOM. 200/10 | 0,15 | 0,03 | 8,28 33,99 3,63 14,64| 4,7 | 4,57 | 0,35
817,01|Xneb nweHUYHLINA.. 30 4,26 | 2,39 | 14,7 97,41 0,11 20 65 14 1.1
Wroro 3a YxuH 430 17,74 (10,22 156,25| 387,94 0,17 | 4,96 | 53 50,45 R07,36| 80,11 | 2,67
WUroro 3a aeHb 69,51(55,32|276,4| 1881,78 1,3 |35,46 p29,23] 712,04]066,73301,27|12,93




MEHIO M MULLEBas LeHHOCTb NpurotoBnseMsix 6nioa (nucr 10)
- iueTnyeckoe MeHIo (C UCKN.pbIGLI) NONHLIA [leHb: NATHULA

Mpunoxenue 8 CanluH 2.3/2.4.4282-26

Ce30H: OceHb-3umMa

eaens 2, apeHb10 Hepgens: 2 Bo3spacr: 3-7 net
Muwessble OHepre- BUTaMUHLI (Mr MwuHepanbHble BelecTsa
pl::. Mpuem nuwy, HaumeHosanue Gnicaa :’lii?:" BeLuectoa () $:re4f)'<(:ari il (mr)
X y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsrpak
1 |Bytepbpoa ¢ Macnom CvBOYHbLIM. 10/30 | 2,33 | 8,12 |15,55 144,6 0,03 40 81 |225| 39 |0,38
209 |Anuo orsapHoe 40 5,08 | 46 |0,28 62,84 0,03 100 50,22 79,8 | 8,68 | 1,12
240,06 |MyauHr U3 TBOpOra Cc sénokamu U 130/20 |17,69]13,87]19,02| 271,7 0,07 | 1,93 [119,08 P13,47P61,74] 29,8 | 1,52
CryLEHHBIM MOTIOKOM.
397 |Kakao Ha monoke 200 6,65 | 7,14 |21,61 177,3 0,09 | 2,74 | 42,2 P54,74P04,31/33,74 | 0,57
Wroro 3a 3asTpak 430 [31,75|33,73|56,46| 656,44 | 0,22 | 4,67 p01,28 526,53668,35/76,12 | 3,59
3aBTpak 2
401 [Hanutok kucnomonouHblit PsxeHka. 180 522 | 45 | 7,56 91,62 0,04 10,54 | 36 223,2|165,6] 25,2 | 0,18
Wroro 3a 3asrpak 2 180 522 | 45 | 7,56 91,62 0,04 | 0,54 | 36 223,2165,6| 25,2 | 0,18
Oben
76,2 |PacconbHuk JleHuHrpaackuia ¢ 0/200/5/1| 8,58 | 6,02 |13,74|] 143,46 [0,08 3,18 7,5 27,33[106,74/27,84 | 1,57
roBsIAVHON, CMETAHOM U 3eMneHbIo
282 |Butouku 13 rossianHbl pybnexble ¢ 70 10,75| 9,63 |11,09| 174,03 0,05 | 0,65 | 4,98 24,74 1109,79|14,61| 1,65
MTYyKOM
336 |Kanycra TyweHas 6enokoyaHHas . 130 2,57 | 4,2 |12,38 97,6 0,04 | 22,1 | 0,06 74,79 49,4 |24,83| 0,99
398,02 |Hanutok u3 WwunoBHMKa. 180 0,61 | 0,25 |18,68 79,41 0,01 | 0,18 19,2 | 3,06 | 4,86 | 0,57
817,04|Xneb nweHnYHbIR 20 2841 16 | 9.8 64,94 0,02 4 13 2,8 |0,22
938 |PxaHon xneb 50 6,57 | 3,98 | 21,8 149,5 0,09 0,5 175 | 79 | 23,5 | 1,95
WUroro 3a O6en 676 |31,92]25,68|87,49| 708,94 | 0,29 |26,11 13,04 [167,56[360,99| 98,44 | 6,95
Monaxuk
2,05 |Bytrep6poa c nosuanom. 30/20 | 2,37 | 45 |28,49| 163,94 |0,04 | 0,1 20 97 |228 | 53 | 0,63
400 |Monoko kunsyeHoe 200 6 |6,62 |9,72 122,46 0,08 | 2,74 | 42,2 253,21189,9 29,54 | 0,21
WUroro 3a Monaxuk 250 8,37 | 11,12 |38,21 286,4 0,12 | 2,84 | 62,2 262,9(212,7|34,84| 0,84
YXUH
73 |Wkpa kabaukosas. 50 0,95 | 4,45 | 3,85 59,25 76,5 | 3,5 | 460 20,5185 7.5 | 0,35
206,02|MakapoHb! OTBapHbIe C CbIpOM, C 165 8,33 | 6,95 |35,23| 236,79 0,06 | 0,07 | 41 18,42 |98,06|16,93| 0,9
Macnom CrMBOYHbIM.
378 |Kucenb 13 knioksbl 200 0,11 | 0,04 |27,74| 111,76 2,99 15,36| 9,12 | 4,85 | 0,18
(ppyKTOBO-ArOAHbLIN)
817,03| Xneb nweHWUYHbIA. 40 568 3,19 196 | 129,89 | 0,04 8 26 | 56 | 044
Wroro 3a YxuH 455 |15,07[14,63|86,42| 537,69 | 76,6 | 6,56 | 501 62,28 151,68/34,88 | 1,87
WUroro 3a aeHb 92,33 189,66 P76,14| 2281,09 |77,27|40,72 P13,52 242,41459,3269,48/ 13,43
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