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1.IMosicuuTeNLHAA 3aIIUCKA

Opranuzanus AETCKOro Typu3Ma C JOIIKOJIBHUKAMM SIBJIIETCS OJHUM M3 YCIOBUH IS
(bopMHpOBaHUs ABUraTEIbHBIX HABBIKOB M IIPUBBIYKH K 310pOBOMY 00pa3y >KHU3HH.

JIOLIKOJIBHBIN TYpU3M UMEET MHOTO ITPEUMYLIECTB!

Bo-mepBbIX, Typu3M, Kak CpeICTBO  (PU3UYECKOTO  BOCIUTAHHS, I1O3BOJIAET
KPYIJIOTOJUYHO Pa3sHOOOPa3UTh JABHTaTEIbHYIO JEATEIBHOCTh JETeH W B IOJNHOW Mepe
HCIIOJI30BAaTh HNUKIIMYCCKHUEC ABMIKCHUS Ha CBCKCEM BO3AYXC, KOTOPLIC CTUMYJIHUPYIOT PAa3BHUTHUC
o011ell BEBIHOCIUBOCTH, KOPPUTHPYIOUIEH C MOKa3aTeIsIMUA 3/I0POBbs peOeHKa, U CIOCOOCTBYIOT
HOBBIIICHUIO YPOBHS Pa3BUTUSI OCHOBHBIX (PM3NYECKUX KauecTB peOeHKa, a TaKkKe PEeLIUTb psij
po0JIeM MICUXO0JIOTUYECKOT0 3/10POBbS IOIKOJIBHUKOB.

Bo-BTOpBIX, HMMEHHO TypU3My HpPUCYLIM KOMMYHHUKATUBHbIE (YHKIMH U IpHU
LIEJICHAIIPABJICHHOM II€arOTMYeCKOM BO3JEHCTBUU OHM MOTYT UIPaTh 3HAYUTEIBHYIO POJIb B
pelIeHny 3ajjad HPaBCTBEHHOI'O BOCHHUTAHUS. TypuUCTHYECKHE IMOXOAbl NMPEACTaBISAIOT COOOM
OAUH U3 Ba)KHEHIITNX OpraHnu30BaHHBIX BHU/I0B I[BHF&TGHLHOﬁ ACATCIIbHOCTU, B XOI€ KOTOpOfI
pelmaTcs HE TOJBKO O3JOPOBUTEIBHBIE 3a/1a4d, HO M COBEPUICHCTBYIOTCS JBUTATEIIbHBIE U
¢du3nUecKre HaBBIKHU JIeTeH, (POPMHUPYIOTCS OCHOBBI IIEPBBIX HABBIKOB 3I0POBOT0 00pa3a KHU3HH.

B-tpetbux, cpeactBa TypusMma 00s1afai0T OOJBIIMM IO3HABATENIbHBIM MOTEHIUAIOM U
MOTYT cHocoOcTBOBaTh Oojee 3(P(HEKTHBHOMY M KAaueCTBEHHOMY YCBOGHHIO 3HAHUH B
COOTBETCTBUM C IPOTrPaMMHBIMU TpeOOBaHMSAMH, a TaKK€ pa3BUBaTh I103HABATEJIbHbIC
CHOCOOHOCTH JIETEH.

JIONMIKOJBHBIA  TypU3M  XapakTepu3yeTcs OOILIENOCTYNHOCTbIO U PEKOMEHJOBaH
MPAKTUYECKH KaKJJOMY peOCHKY MPU OTCYTCTBUU y HETO CEPhE3HBIX MaTOIOTH.

NHTepecHo nmpoayMaHHasi TYpUCTCKasl JBUTATENNbHAS ACATEIBHOCTh JETEN B MPUPOIAHBIX
YCJIOBUAX Pa3BUBACT Yy [JOMIKOJBHHUKOB HMHTCPEC K 3aHATHAM TYPU3MOM U (1)H3I/I‘~IGCKOI>1
KYJIbTYpOH, MOBBIIIAET MOTHBAIIMIO HA 3JI0POBLE U 3JI0POBBIN 00pa3 KU3HHU.

K Typuctuueckoil nesTenpbHOCTH, Kak OJHOMY U3 (opM paboOThl C JOUIKOJbHUKAMH,
npuberaroT KpaifHe peKo: CUMTAETCs, YTO TYpHU3M — 3TO JEJNo cpeAHel o01eoOpa3oBaTebHON
mKoJsbl. OHAKO, MBI YBEpPEHBI, UTO IETCKUI TypuU3M B O3J0POBIEHUHU JETEH JOLIKOJIBHOIO
BO3pacTa MOXET M JOJ/DKEH MHCIOIb30BaThCsl B KAueCTBE BCIIOMOraTEIbHOrO CpEACTBA B
neparornyeckoi mpaktuke JIOY. Ilpemiaraemas HamMmu cuctema paOOThl 1O HCIOJIB30BAHUIO
AJIEMEHTapHbIX (OpPM Typu3Ma B O3JIOPOBJIEHHMM JETEeH CTapliero JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa C
OJIHOW CTOPOHBI, MO3BOJISIET yIOBIETBOPUTH MOTPEOHOCTh JIeTe B aKTHBHOM NEATEIHHOCTH B
paMKax 030pOBHUTENBbHOM paboThl AETCKOrO cajaa, a ¢ JAPYrol — crocoOCTBYET CTAHOBIJIEHUIO
s dexktuBHOTrO B3anmoeicTsus JJOY ¢ poauTenbckoi 001eCTBEHHOCTHIO.

IIporpamma paspaborana «HOHBIM TypHuCT» CcOIJIacHO TpPeOOBAaHUAM  CIETYIOLINX
HOPMAaTUBHO-IIPABOBBIX JTOKYMEHTOB:

o ®denepanpHbiii 3akoH OT 29.12.2012 r. Ne 273-®@3 «OO6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
Denepauuny;
e [locranoBneHue [71aBHOrO TOCYIapCTBEHHOIO CAHUTAPHOrO Bpada Pocculickon

@eneparun ot 28.09.2020 1. Ne 28 "OO yrBepkaeHun caHutapHbix npasui CIT 2.4.



3648-20 «CaHuTapHO-31UIEMHAOIOTHIECKHE TPEOOBAHUS K OPraHU3alUsIM BOCIIUTAHUS U
00y4eHHs1, OTJbIXa U 03J0OPOBIICHUS JETEU U MOJIOIEKI;

e [Ipuxa3 MunucrtepctBa npocenienus Poccuiickoit @enepanuu ot 27 utonst 2022 r. Ne
629 «O6 yrBepxkacaun llopsigka opraHu3aluu U OCYHIECTBICHUS OOpa30BaTEILHON
NESTEIbHOCTH 110 IONOJHUTENbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHbIM IPOTrPaMMaM»;

e Crparerust pa3BuTus BocnuTaHus B Poccuiickont ®@exnepanuun Ha nepuon 1o 2025 rona
(YrBepxkaena Pacriopsukenuem [paBurensctBa PO ot 29.05.2015 r. Ne 996-p)

e Meroanuueckue peKoOMEHalun o IIPOEKTUPOBAHUIO JIOTIOJTHUTEIBHBIX
oOmiepa3BUBaOIMX Hporpamm (HampasieHHbIX [lucbmMoM Munobpuayku Poccum ot
18.11.2015 Ne 09-3242);

e Meronuueckue peKOMEHIAINH 0 pa3paboTKe JOMOIHUTENIBHBIX 00111e00pa30BaTeNbHbIX
nporpamMmm» IlpunoxeHue kK NMCbMy MHUHHCTEPCTBA oOpasoBaHusi U Hayku Camapckoi
oouractu ot 03.09.2015 Ne MO -16- 09-01/826-TYV;

e [Ilpuka3 MuHucrepcTBa Hayku U Bbicuiero ooOpazoBanuss P® u Munucrepcrsa
npocsemienst P® ot 5 aBrycra 2020 r. Ne 882/391 "O6 opranuzanuu u OCyIIECTBICHUN
00pa3oBaTeNnbHOl ACSITENFHOCTH MPHU CETEeBOW ¢dopMe peanusanuu 00pa30BaTEIbHBIX
porpaMmy;

e [Ilpukaz Munobpuayku Poccum ot 23.08.2017 N 816 "OO yrBepxknaenuu Ilopsaka
NPUMEHEHHUs OpraHU3alMsMH, OCYLIECTBISIOINIMMU 00pa30BaTENbHYIO JESTEIbHOCTD,
AJIEKTPOHHOTO  OOYYEHMsI, JHUCTAaHIIMOHHBIX O0Opa30BaTENIbHBIX TEXHOJOTUH IpH
peanuzanuu 00pazoBaTENbHBIX TPOrPAMM);

e [Ilpuka3 Munnpocsemenus Poccun ot 03.09.2019 r. «OO6 yrBepxkaenuun lleneBoit
MOJIEH Pa3BUTHS PETMOHAIBHBIX CUCTEM JOMOJIHUTEIBLHOTO 00pa3oBaHusl eTeil» - Yka3
[Ipesunenra P® ot 21.07.2020 1. Ne 474 «O HauMOHAJIBbHBIX LEISAX Pa3BUTHUSA
Poccuiickoit @enepanun Ha nepuog 1o 2030 roxax;

e Pacnopsokenue IlpaButensctBa P® ot 31.03.2022 Ne 678-p «OO0 yTBepk aeHUU

KoHuenmun pa3BuTust JOMOTHUTENHHOTO 00pa3oBanus aerei 10 2030 r.»

Hpozpamma umeem mypucmcxo-xpaeeeduecxylo HANpPAaei1eHHoCms.

Haznauenue mporpammbl «FOHBINA TypHUCT» 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO Y JIOMIKOJIBHUKOB 5-
7 JeT TOCPEJACTBOM OBJIAJACHUS MPOCTCUIIUMHU TYPUCTUYECKUMHU HABBIKAMH, YIYUITUTHCS
310poBbe, CHOPMUpPYETCS OCO3HAHHOE OTHOUIEHHE K CBOEMY 3J0pPOBBIO, IOBBICHUTHCA
JBUTATEeNbHAS AaKTUBHOCTh, a B JAJbHEWIIIEM pa30BBETCS MOTPEOHOCTH B 3J0pOBOM oOpasze
JKU3HW: OTKa3 OT BPEIHBIX MPUBBIUCK, HAHOCAIIMX CBOEMY 3JI0POBBIO M  3JIOPOBBIO
OKPYKaIOIINX, CO3HATEIHPHOTO YIaCTHsI B OXPaHE OKPYKaIOMIeH CpeIbl.



Axmyanvnocms. Cpeau  akTyalbHBIX MpoOieM pedopMUpPOBaHMS  JOUIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHusl Hamboyiee OCTPOM SIBIISICTCSI OOECIIEYEHHE YCIIOBHM COXPAaHEHHS W YKPEIJICHHUS
3/10pOBbs JOLIKOJIbHHUKOB.

Axmyansnocms niporpammbl «HOHBII TypHCT» 3aKIIIOYaeTCs B CO3JaHUHU JUIA peOeHKa
BO3MOXHOCTH ISl TapMOHMYHOTO (DU3MYECKOrO0 M JYXOBHOTO pAa3BUTHA, CHOCOOCTBYET
(GbOopMUPOBAHHUIO LIETTOCTHOM KApTUHBI MUPA U PACIIUPEHUIO KPYT030pa.

ITporpamma «tOHBII TypHCT» ONpeIeNseT KauyeCTBEHHOE IOBBIIICHUE (U3UYECKOTO
pa3sBUTUA W O3JO0POBJICHMS JETEH CTapIINX [JOIIKOJIBHUKOB IIOCPEICTBOM HCIIOJIB30BAHHUS
INNEMEHMAPHBIX POPM 0emCKO20 mypuMa.

2. lleu m 3apaun

esans mporpamMmsbl: CO3JaHHUE YCIOBHUM JUISl COXPAHEHHUS U YKPEIUICHUS 3J0POBbS JI€TeH S5-7 JeT
U UX (U3NYECKOTO pa3BUTHA, (OPMHPOBAHWE HABBIKOB 3J0pPOBOTO 00pa3a >KU3HU Uepes3
OpraHU3aINIo ¥ BHEAPEHHE HIEMEHTAPHBIX (DOPM JIETCKOTO TypH3Ma.
I'maBHast 3a1a4a 3aKIF09AETCS B TOM, YTOOBI JIOBECTH JI0 CO3HAHUS JETEH, pOAUTENEH TO,
YTO JAETCKUM TYpU3M SBIISETCS OJTHUM M3 UCTOYHUKOB KPETKOTO 3/10POBbSL.
3apaum:
* (dopMUpOBaTh y IeTEH MPUBBIUYKHU TyMaTh U 3a00THTHCSI O CBOEM 3/I0POBBE;
" COBEpIICHCTBOBATH JBMKCHHS B ECTECTBEHHBIX NPUPOIHBIX YCIOBUAX, OOOramarh
JIBUTATEIIHHBIN ONBIT JETEH;
» 0o0y4arh AeTel MepBOHAYAILHBIM TYPUCTUICCKUM HABBIKAM;
" BOCHHTHIBATH B JCTSIX HPABCTBEHHBIC KAadecTBAa: B3aMMOIIOMOIb, KOJUICKTHBH3M,
T00poTy, Oepe’KHOE OTHOIIEHUE K IPUPO/IE;
* 000raTuTh NpeaCTaBICHUE AETEH O MPUPOIE POTHOTO KpPas.

IIpennosaraembie pe3yabTaThl

* CHMWXeHHe YpOBHS JETCKOU 3a00JI€Ba€MOCTH.

* [loBblieHHE TOKa3aTesleld pa3BUTHUA (PU3NYECKUX KauyeCTB M YPOBHS (U3NYECKOU
ITOATOTOBJICHHOCTH.

* [JlomydyeHHBIE NETBMHM 3HAaHHS O TypuU3ME M IPUPOJE POAHOTO Kpas IMO3BOJSAIOT HAUTH
CIOCOOBbI YKpEIUIEHUS U COXPaHEHUsI 3/10pOBbs; Pa3BUBATh UCKPEHHEE YYBCTBO JHOOBU K
POJIHBIM MECTaM.

* JloBblllIEHHE 3aUHTEPECOBAHHOCTH BOCIMTAHHMKOB, pojauTeneil B (HOPMUPOBAHUH
3JI0pOBOT0 00paza )KU3HU; TPUOOIIEHNE K PU3NUECKON KYJIbType U TYpU3MY.

Hpunnune! peanusanuu nporpammsel «FOHBI TYpHCT»

IIpyHIMN HAYYHOCTM W [JOCTYNHOCTH — BCE NPEIJIOKEHHBIE MEPONPHUATHSA,
HaIpaBJIeHbl HA YKPEIUIEHNE MCUXO(PU3NYECKOTO 3/I0POBBS, SIBISIFOTCS HAYYHO 0OOCHOBaHHBIMU
U TIPAKTHYECKU anpoOMPOBAHHBIMU; OCHOBBIBAETCSI HA UTPOBOM METO/IE.

IIpyHOMI CHCTEMHOCTH M IOCJEeJ0BATEJBLHOCTH - OCHOBHBIM YCJIOBHEM JUIS
COONIIOJIEHHUsI ~ PAllMOHAIBHOM  IOCIEAOBATENIbHOCTH  SBJISIIOTCA  3aJaHHMsl  TOCTETEHHO
HapacTaroled TPYAHOCTHU. OT IIPOCTOTO K CIIOKHOMY.



IIpuHIMO HArJIAJHOCTH - TIPU COIVIACOBAHHOW paboTe HECKOIBKUX AaHaJIH3aTOPOB

(SPHTGHBHOI‘O, CJIYXOBOI'O, ABHUI'aTCIBHOI'0 H [[p) ACTH W POAUTCIM TOYHEC BOCIIPUHHUMAIOT

Marepuail.

IIpuHUMN MHTErpanMM — aJanTUPOBAHHOCTh IPOrPAMMbI B pa3Hble BUABI JETCKOU

IEeATEILHOCTH.

Ipunmun guddgepeHunanum - ydéT BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH pa3BHTHS JETEH;
aJaNTUPOBAHHOCTH MaTepuaa K CE30HHBIM YCIIOBHUSM.
IIpunuun co3gaHusi 6JAroNpUsiTHON cpelbl ISl YCBOCHHUS MEPBBIX TYPUCTUYECKUX
HABBIKOB, HOPM U HPaBWJ 3JI0pOBOT0 oOpa3a >KM3HU KaXAOro peOEHKa, Uil pPa3BUTHS

HBHF&TCHBHOﬁ AKTUBHOCTH.

IpuHUMN eIMHCTBA ¢ ceMbell MpeaycMaTpUBaeT COOMIOCHNE €IUHBIX TPEeOOBaHMIA

ACTCKOI0 CaJla U CCMbH B BOIIPOCAaxX BOCIIMUTAHUA, O3J0POBJICHUA, I[BPII‘&TCJIBHOﬁ AKTUBHOCTH,

Pa3sBUTHUA ABUTATCIIbHBIX U KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKUX HABBIKOB.

@opMbl OPraHU3aANMH ABUTATEJIbLHOI 1eATeJIbHOCTH

CoBMecTHas1 1eITeJIbHOCTh B3POCJIOrO U JieTei

Henocpeacreenno
o0pa3oBaTeabHast
AesITeJILHOCTD

Oo0pa3oBaTenbHast
HAeATeJbHOCTH B
PeKUMHBIX MOMEHTAaX

CamocTosiTeJILHASA
JeATEJbLHOCTD JAeTel

B3aumopeiictBue ¢
poaurtensimu /
CouuajbHbIMH
napTHépamMu

HO/I pa3znuyHoro tuma:

— TPEHUPOBOUYHOTO
TUTIA

— TeMaTHYeCKHE;

— CIOKETHO-UT'POBOTO
Xapaxkrepa

— UIPOBbIE

— C DJIEMCHTaMU

— JIOTOPUTMUKH,

— KHWHE3HOJIOTMUYCCKUM
U yIIPaXXHEHUSIMU,

— MaJIbYNKOBOM
TMMHACTHKU

— JlaHCTepanuu

— PUTMOIUIACTUKHU

— INICUXOT'MMHACTUKU
penakcauuu

— HHTETPUPOBAHHBIC

— YTpeHuss
TUMHACTHKa

— Purmonnactuka

— IlonBuxkHBIE HIPBI

— MHrpossle
yIpaXHEHHS

— Urpsl Ha Bo3ayXE

— ApnanranimonHast
TUMHACTHKa MoCTe
CHa

— /JlpurarenpHo-
03/I0POBUTEIbHBIN
yac

— CamMocTrodrenpHas
JIBATaTeIhHAs
aKTHBHOCTb Ha
MIPOTYJIKE, B 3alle, B
rpyImne

— CB00OOHBIN BBIOOP
MTOJIBIKHBIX HTP,
YIPaKHEHUH,
(U3KYIBTYPHOTO
WHBEHTAapSI.

— JlBUrarenbHO-
TBOPYECKUE UIPbI

Tpagumonasie GOPMBEL:

— HWHuauBuayanbHbIE
Oecennl,
KOHCYJIbTALIUH

— Co3nanue

HarJIsHO-
e JarornaecKom
MpoTaralabl JJis
ponuTenei (CTeHAb!,
WHGOPMAITMOHHBIE
JIMCTBI, OYKIICTHI)

Herpaauimmonnsie

ghO[}MLII

— IIpakTuxymsl quist

poaurenen

— Ou3KyJIbTypHBIC
JOCYTH

— CrnoptuBHBIE
COPEBHOBAHHS

— JlomkonpHbII
TypU3M

— Jlercko-
poIUTeIbCcKHe
HPOEKTHI




OcHOBHbBIE q)OpMI)I OpraHu3alvu 1 peKumM 3aHATHH

CoBMecTHas 1€ATEeIbHOCTh PYKOBOJUTENSI KPYKKA M BOCIIMTAHHUKOB OPraHU3YETCsl BO
BTOPOM MOJOBUHE JIHSI OJIUH Pa3 B HEJEINIO, 4 3aHATUS B Mecsll, 34 3aHSATUS B TOJI.

Kaxnoe 3ansitue mmeer 00pa3oBaTelIbHYIO JIOTMKY M peaju3yeTrcss B TpU dTama:
TeopeTuueckas 0asza, MpaKTUYECKUE 3aJlaHusl, HKCIEPUMEHTalIbHas AESITeIbHOCTh. Y4eOHas u
pa3BUBAIOILAs HATPY3Ka COUYETAETCS C JMHAMUYECKOU May30H.

Cpoxu peamuzanuu: 1 roa
IIpoaoaKuTeIbHOCTH 3aHATHI [T 1eTel 5 -7 et He Oosee 25 MUHYT.
[Ipu peanu3anmuy MTPOTPaAMMbl YUUTHIBAIOTCS HWHIAWBUIYAJIbHBIE OCOOCHHOCTH JIETEH,
JKeJaHusl, COCTOSIHUE 3/I0POBbSI, YPOBEHb OBJI/ICHUS HABBIKAMU U YMEHUSIMH.

HUcnoabiyemsblie popmbl:

- 3aHATUA Ha TEPPUTOPHM NETCKOrO caja, B IMapKe, Ha YJIWLAX ropoja, B TpYyIIeE, B
CIIOPTUBHOM 3aJie, B MY3bIKAJIbHOM 3ajie; 3aHATUS HUCCIIeNOBaHMs, (paHTa3UH, MyTELUIECCTBUS,
HAOJIOZICHUS; YKOJOTUUECKHE IKCKYPCHUH, SKOJOTUYECKUE MPA3THUKU, TYPUCTCKUE TMPOTYIIKH,
KOHKYPCBI, BAKTOPHUHBI,

CIIEKTAKJIb, UTPHI-ITYTEIIECTBHS, OCCE/IbI, OMBITHI, MPAKTUYECKAsI NEIATEIbHOCTh, COPEBHOBAHUS,
acradera.

Hcnonb3yeMbie MeTOABI:

- CJIOBECHBIE;

- HarJISIIHBIE;

- UTPOBBIE;

- IPAKTHUYECKHUE.

Pe3yibTATUBHOCTH YCBOEHHMSl TIPOTPAMMBl ONpENENsIeTCs B XOJA€ HaOI0IeHus,
MPOBEJICHUS AUAAKTHYECKUX UTD.

@opmbl NOABEJEHUS] MTOrOB JOMOJHUTENBHON 00Iepa3BUBAIONICH MPOTrpaMMBbI
Pa3JIUYHBL: BEICTABKH JIETCKUX PabOT, MPa3qHUKU, TTOXObI BHIXOIHOTO JHSI.

3. Y4ueOHblil 1J1aH

Ne Ha3zeanue pazoena, memot Koauuecmeo uacos Dopmut
n/n Bcezo | Teopua | Ilpakmuka KOHmMpOon
1. Mup BoKpyr Hac 6 2 4 Omnpoc,
1.1 | BrexeHue B nporpammy 2 1 1 JUIAKTHYECKHE
«tOHBI TypHCT» UTpel U
1.2 | Poccus - Hamra PoguHa. 1 0,5 0,5 YIOPaKHEHHUS.
1.3 Ponras Camapa 1 0,5 0,5
1.4 Vana Most 1 - 1
1.5 | Kgsect 1 - 1
2. HexuBasi npupona 6 3 3 Urper u
2.1 | Bona Bokpyr Hac. 2 1 1 9KCIIEPUMEHTHI
2.2 | Bo3ayx u denoBex. 2 1 1
2.3 Berep — «HeBHIUMEKAY. 2 1 1
2.4 | Ilporynka-noxoj «B roctu k - - 1
Ocenn»
3. IlyTemecTBus 12 4 8 Omnpoc,
3.1 Wném B moxon 1 1 2 NTUTAKTUYECKUE
3.2 | Kto Takue Typucthi? 2 1 1 UTPBI U




3.3 | OpueHTHpOBAHUE. 2 1 1 yIOpaKHCHUS
3.4 | CHapspkeHHe TypHcTa 2 - 2
3.5 | Tumsl kocTpOB 1 - 1
3.6 | Tomorpaduueckue 3HAKU. 2 1 1
3.7 | 3uMHHE TPOITMHKH 1 - 1
3.8 | 3anarue-TpeHUpPOBKa C 1 - 1

JJIEMEHTAMU COPCBHOBAHUS H

acradersl. KBH

4. O0001eHHE 10 - 10 Konkypcno-
4.1 | JlecHbIMU TpOIIaMH. 1 - 1 UTPOBbIE
4.2 UYenosek npupoje 1pyr 1 - 1 MIPOrpamMMBbl,
4.3 | Typuctckas Tpora. 1 - 1 JAUJAKTUYECKUE
4.4 | Ilpupona u yenoBek 1 - 1 UIDBI
4.5 | Becénple 3a0eru. 1 - 1
4.6 | IlyreniecTBue B Jec. 1 - 1
4.7 | Typuctuueckuit mapadoH. 1 - 1
4.8 | Iloxon - TpeHUPOBKA 1 - 1
4.9 | Urpa-copeBHOBaHUE 1 - 1
4.10 | [lyremecTBue B mapk 1 - 1

Hroro: 34 9 25

4. CopepxxaHue
1. Beenenue B mporpammy «lOHBIH TypuCcT»

Kpacota pognoro kpas. [IpaBuna TexHUKH 0€30MaCHOCTU HA 3aHATHSX.

HDGKI’I’ZMH@CKCI}I pa60ma.

Junaktudeckue urpsl «Cerodop», «Cobepu KapTUHKY», «Ecian s npuy B JIECOK».
Tema 1.2. Poccust — nHama Poamnna.
Hama ponuna Poccus. CumBonuka Poccun.

Ipaxmuueckas pa60ma.

Junaktudeckue urpbl: «Cioxu kapTy», «Cioxu repo», «Kto ObicTpee coOepeéT dar».
Tema 1.3. Ponnas Camapa

Ham Camapckmii kpail. CumBonuka Camapel. [lone3Hble HCKONaeMble pOJHOIO  Kpas.
[Tpodeccun.

Ipaxmuueckas pa6oma.

Hunaxtuueckue urpel: «Cloxu KapTy», «Croxu repo», «Kto osicTpee codepeT dary.
Haiitu un o6Bectu ¢ar Camapsl.

Tema 1.4. Yauna mos.



Okckypeuss mo ynune. OCHOBHbIE 4YacTH YJIULBl (IIpoe3xkas, ra3oH, TPOTyapbl, JOMa), MX
Ha3Ha4YeHUe. 3aKperieHHue MpaBml OE30IaCHOrO IOBEJICHMS Ha yIMLAX ropoja. Yiuia, Ha
KOTOPOM PacIoJIOKEH JIETCKUM Call.

Ipaxmuueckas pa6ama.

Hunaxtuueckas urpa «M s toxke». Ilonmwknas urpa «llemexonsr u Tpancmopt». (Bo aBope
neTckoro cana.) 1. HapucoBarek myTh OT 1oMa 10 IETCKOTO cajia.

Tema 1.4. KBecT-urpa.

2. He:xuBasi npupoaa

Tema 2.1. Bona Bokpyr Hac.

3HaueHue BOJBI B KU3HU YelIOBEKa, pacTeHUH, KUBOTHBIX. CBolcTBa BOAbl. COCTOSHUE BOJIBI.
3arpsizHeHue BoJbl U e€ oxpaHa. Yuctas Boja (pOIHUKH) — 3TO OECIICHHBIH J1ap NPUPOIbIL.

Kanenbku BOJBI B IIPUPOAC «XOLAT» 110 KPYT'Y.

Ipaxmuueckas pa6oma.

Omnmitel: «Kakoit ObiBaeT Bonma?», «Boja *xumkas, MOKET Te€4b, BOJIa HE UMeeT GopMbI», «JI&m —
TBEpaas Bogay, «Ilap — Toxxe Boga».OnbIT « X0AUT KamneabKa 1o KPyry».

Tema 2.2. Bo3ayx u 4yesioBek

3HAaKOMCTBO C MHOHSATHEM «BO3AYyX», €ro CBOﬁCTBaMH, POJIBIO B JKHU3HH UYCIIOBCKA, IJIA BCCIO
JKHBOI'O Ha 3€MIIC. 3an${3HeHI/Ie BO3/lyXa MU C€ro OxpaHa. YucTeii BO3YyX HCO6XOILI/IM JJIsA
340POBbA YCIIOBCKA.

HDGKI’I’ZMH@CKCI}I pa60ma.

Omneit «Kak yBuzners Bo3ayx?», «Kak moiimars BO31yx?».

OmnbiT «Kak ycnpimars BO31yX?».

Tema 2.3. Berep — «<HeBHANMK).

3HAKOMCTBO C IOHSTUEM «BETEPY, €r0 CBOMCTBAMU, POJIbIO B )KU3HU YEJIOBEKA.

Ipaxmuueckas pa60ma.

OnBITHL: € BEEPOM, CO CBEUOM (KaK MOSBISAETCS BETED).
Tema 2.4. IIporyaka-noxoa «B roctu k Ocenn»

[IpenBaputenbHas mpoBepka BO3MOXKHOCTEW JeTed. PacmmpuTe mpeacTaBieHHe AeTed o
BpEMEHAaX ToJa, YYUTh HAOMIOJEHUIO 3a NPUPOJHBIMU OOBEKTaMU BOKPYI JE€TCKOTO caja.
dopMHpoOBaThE UHTEPEC K OCeHHEW mpuponae. DopmupoBars 4yBCTBO OCTOPOKHOCTH M OCHOBBI
0€30MacCHOCTH.

3. IlyremecrBus



Tema 3.1. Unem B moxon

[TyremectBus. 3aueM noau myremecTByoT. Kakumu ObiBatoT mytemectBus. Kak onerbes mo
norone. Uto B3aTh Cc coboii B myremectBue. Kak HyXHO BecTH ceOs B IyTEIIECTBUU.
Habmronenus 3a uzmeHeHusiMu norojbl. bezonacHocTs B myremiecTBuU. OnacHble TPUPOIHBIC
SBJICHUS: XOJO/, JKapa, JIMBHU, IPO3bl, yparansl, cMepud. OnacHble KMUBOTHBIE U HACEKOMBIE.
[Touemy Henb3si MOAXOAUTH K JIUKUM KUBOTHBIM. [IpaBuiia KymaHusi B OTKPBITBIX BOJOEMaXx.
Koctps! 1 ux onacHocTs. UTo 1enath eciu MoTepsuics B Jecy, B HE3HaAKOMOM ropoje. OnacHbie
pactenus. Cbeo0HbIE U HEChEJOOHBIE ATO/IbI.

[TpakTuueckas padora: PucyHok «llyremecTBue Moei MeuThbl». 3apHCOBKa (CIIHCOK) BEIICH,
KOTOpble HYXKHO B3iITh B myremiectBue. CocraBieHue IulaHa myremecTBusa. Iloxon mo
TEPPUTOPUU YUPEXKICHHUS.

Tema 3.2. K10 Takue TypucTbi?
3HAaKOMCTBO C MTOHITHEM «TYPHCTBI». BHIIBI TypHr3Mma.

HDaKmull€CKaﬂ pa60ma.

I[I/I,I[aKTI/I‘leCKaH urpa ((CO6I/IpaeMC$I B IIOXOO». PI/ICYHOK Ha TEMYy «Koro BO3bMENIL B IIOXO0I».
Vknanka PIOK3aKa.

Tema 3.3. OpueHTupoBaHue.

I'opuszont. JIunus ropuzonta. OCHOBHbBIE CTOPOHBI TOpU30HTA. OPUEHTUPOBAHUE IO MECTHBIM
IIPU3HAKAM.

Ipaxmuueckas pa60ma.

Junaktudeckas urpa ¢ riaHoM rpynmsl. Onpenenenne CTOpoH TOPH30HTA.
Tema 3.4. CHapsizkeHHe TYpUCTA.

PIOK3aK, najratka, arnTedka, KpYKKa, JIO0XKKa, MHUCKA. Z[J'ISI 4€ro OHH Hy)KHBI? M3 kakoro
MaTepHrajia U3rOTOBJICHBI.

HDaKmulteCKaﬂ pa60ma.

Vknaaka prok3aka.
Tema 3.5. Tunbl KOCTPOB.

[TpaBuna moskapHoi Oe30macHOCTH Ha Tpupoje. Tpya moxkapHbIX. TUIBI KOCTPOB (IIamail,
KOJIOJICII).

Ipaxmuueckas pa60ma.

HOCTpOI/ITB M3 MMaJIOYCK BUJBI KOCTPOB (manam, KOJ'IO,[[CI_I). 1. PaCCMOTpCTL KapTUHKY. Hazpatb
3HAKOMBIC KOCTPHI. PaCKpaCI/ITB KOCTPEI. 2. PaCCMOTpeTL 3HaK. OHpCIICJ'II/ITB, YTO OH 0003HAYAET.
PaCKpaCI/ITB 3HaK.
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Tema 3.6. Tonorpadpuyeckue 3HaKH.

3HaAKOMCTBO TOIOTrpapUUEeCKUMU 3HAKaAMHU «POJHHKY», «PYyUei», «peKay», «03epo», «BOIHBIC
peCyYpChl», «XBOWHBIM JI€C», <JIMCTBEHHBIM JIEC», «CMEUIAHHBIA JIEC», «PEAKUMA JIecy,
«BBIPYOJICHHBIH JIECY», «OTOPOJI», CIIAITHS», WIYT», KKYCTAPHUKI.

Ipaxmuueckas pa60ma.

Hunaxktuueckas urpa «Kakon s 3Hak?». 1. 3apucoBaTh Tomorpaduueckue 3HAKW: «POJTHHKY,
«pyuemn», «pekay, «03epo», «BOJHBIE PECypChl», «XBOMHBIA Jec», <JIUCTBEHHBIA JIEC»,
«CMEIIaHHBIN JIEC», «PEIKUI JIEC», «BBIPYOICHHBIH JECH.

2. Tonorpaduueckuii TUKTAHT.
3. 3apucoBatp TONoOrpagpuUecKre 3HAKH: «OTOPOI», CITALTHS, «IyT», «KYCTAPHUKI.
4. Tonorpauyeckuil IUKTAHT.
Tema 3.7. 3uMHHMe TPONIMHKH

Tema 3.8. «KBH» 3akpernneHue 3HaHMIl O TypUCTCKOM CHapsbkeHHH. JImuHOe CcHapsikeHue
Typucta. PaccMarpuBaHue MpeaMeToB TYPUCTCKOIO CHApsDKEHHS. YKPENUTh MBILILBI ONOPHO-
JIBUTATEJIBHOTO amnmapara. YUYWUTh MPaBUIBHO OPUEHTHUPOBAICS IO KapTe - CXEME, YYHTh
pa3bupatbes B YCIOBHBIX 0003HaUCHUSIX. PaciupsaTs Kpyro3op ere.

4. O0o0UIeHUA

Tema 4.1. JlecHbIMH TPONIAMHU.

O06o01IeHre MOTYyYEeHHBIX 3HAHUW B BHJE CIOPTHUBHBIX cocTs3aHui. [lpaBuna moBeneHus B
MpUpOJE.

HDGKI’I’ZMH@CKCI}I pa60ma.

Xoap0a mo MaccakHbIM JOPOKKAM (npogoodumcsi nod ayouozanucsy wedemanusi nmuy). Urpa
«Tponuukay. OOmepa3BuBaOIMe YNPAKHEHUS (npediazaemcs OemsamM HOMAHYEBAMb,
NPOBOOUMCSL NOO PUMMUYHYIO MY3bIKY). YTIpaKkHeHue «XpycTajabHasi BOAA» (1pogooumcs noo
ayouo3anucs 38y4aHus 600bl).

HoaBu:xnasi urpa «Cepblid BOJTK».

Tema 4.2. YUesnoBek npupoae Apyr.
O06o01eHre 1 yTOYHEHNE 3HAHUH JIeTel 0 IPUPOJIE, O TPABIIIAX TTOBEJACHUS B IPUPO/IE;

Ipaxmuueckas pa6oma.

Hunaktuueckue wurpel: «llpunerenu nrtunel», «Paznenn Ha rpynmnbel», «Mama U Majblly,
«Cobepu kapTUHKY», «Ha3zoBu, omHUM CIIOBOM», «Ubsi TEHB?», TOTO «OKHUBOTHBIC U TITHUIIBI.

Konkypc 3aranok.

Tema 4.3. Typucrckas Tpona.
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O06oO0meHre MoTyYeHHbIX 3HAHUW B BHJE CIOPTHUBHBIX cocTs3aHui. [lpaBuna moBeneHus B
pUpPOJIE.

Ipaxmuueckas pa60ma.

Ocradera noBkoctH. [lepenpaa yepes pos..
Hunaxtuueckue urpel: «Cobupaemcs B oxo», «CocrapisieM KapTy», «CII0KH KOCTEPY.
Tema 4.4. Ilpupoaa u yer0BeK.

Jlec — name OorarctBo. IIpaBuiia skonormueckoil OezomacHocTu. bepexHoe OTHOLIEHHE K
OKpYXarollled Nnpuposie, K COOCTBEHHOMY 3/I0pOBBIO U 3J0POBBI0 OKpysKarolux. UreHue
paccka3za JI. H. Toncroro «Crapuk caxai s0J10Kn».

Ipaxmuueckas pa6ama.

Hunaktuueckue wurpel: «Haiinu mnomnoBunky», «Yramaii mnpodeccuto», «Haiom npyseit»,
«3oonorudeckoe 10To», «lIpaBuna apyseit npupoas», «Krto, rae KUBET».

Tema 4.5. Becéable 3a0eru.

O06o0011eHre TONYyYEeHHBIX 3HAHUW B BUJE CIOPTUBHBIX cocTsa3aHuil. [IpaBuia moBeneHus B
pupoie.

Ipaxmuueckas pa6ama.

[Momstaku «DanTazepsi», «COPOKOHOXKKA», «YTamaukuHo», «Jlsrymaray, «Uro? I'ne? Korma?y,
«3mesnn, «OpuentupoBanuey, « Typucrckue npensaTcTBusy, «Kto HabmonaTenbHee!».

ITogBuxkHas urpa «bpocb-nmonmMai».
Tema 4.6. IlyremecrBue B Jec.

Jlec u Hama Xu3Hb. 3HAKOMCTBO C TMpodeccuell «IeCHUK», ero oOs3aHHOCTsAIMU. [IpaBuia
MOBE/ICHHUS B Jiecy. 3aKpeIuIieHne 3HaHUN O KUTEISX Jieca.
HDaKmulteCKa}l pa60ma.

Junaktuueckue WUrpbl: «IKOJOTHYECKHE 3Hakm», «Uto 3a pacreHue», «CobOupaem Arojab»,
«YeTBEPTHIN MUITHUITY, «Y3HAN MO onucaHuio», «Cheqo0HbIe U HecheToOHbIe TPUOB», «Koro

MbI BCTPECTUIIN B JICCY», «Yto HCTIPpaBHUJILHO I/I306pa3I/IJ'I XYOOXKHUK. PaCCMOTpeTB DKOJIOTUYECKHUE
3HAKHU U HA3BaTh UX.

Tema 4.7. Typuctuuecknii mapagon.

O0o01IeHre TONYyYEeHHBIX 3HAHWW B BUJIE CIIOPTUBHBIX cocTs3aHuil. [lpaBuia moBeneHus B
MIPUPOJIE.

Ipaxmuueckas pa6ama.

Konkypc 3aranok. YnpaxsHenus: «Ynoxu prook3ak». «Hamou npysei». «bomotor. «llepenecu
npeamer». «llepermpaBa B o0pyuax». «[lunrBusb. «[lomagu B KOp3uHY». «MBIIIETOBKIY.

«JIoBKUH TypuCcT»:
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[TpoGexaTh 1o CKaMerKe («I0 MOCTHUKY ).

ber Mexay kerimsaMu («I1epeBbsIMU»).

ber o nipsiMoii, nepenayda QIsArd CiIeayrmeMy UrpoKy.

Ber ¢ prok3akoM Mex1y KyOOB 3MEHKOM.

Jlo6exath 10 (hraakka U MIPUHECTH €T0 CIEAYIOIIEMY UTPOKY.

Tema 4.8. Iloxoa-tpenupoBka PaccmaTtpuBaHue penpoOAYKIHMM, PUCYHKOB JIETHETO Jieca.
[TpocnymuBanue My3bIKaIbHOIO npousBefeHus Busanbau A. MysbikanbHblil 1ukn «Bpemena
rojay». 3araJku o IpuMeTax Jjera.JKcKypcus B jec. IlyremecTsue B yIUBUTENbHBIA MU Jieca.
Crnymaem rosoca jeca: I€HHE NTHL, KPAaCKU M 3alaxy JIETHETo Jieca. Pa3BuThe BOCIPUATHS U
BOOOpa)KEHUS.

Ipaxmuueckas pa6oma.

I[I/I,I[aKTI/I‘leCKI/Ie HI'PBI: ((BCCHOﬁ, JICTOM, OCCHBIO», «[[a HUIn HET».

[TonBuxHbIe UTphl «Y MeaBenas Bo 60py...», «1,2,3 — npusHaku jera Ha30BW». «[lonpbIryHUnKN
— BOPOOYIIIKI.

Tema 4.9. MHrpa-copeBHoBanue OO00O0IIeHHE MOJYYEHHBIX 3HAHUW B BHJE CIOPTUBHBIX
coctsazanuii. [IpaBuia noBeneHus B mpupoe.

Tema 4.10. IlyremectBue B mapk I[lyremecrBue B mnapk. [lpaBuna skonoruueckoi
0e3omacHocTu. bepexkHoe OTHOIIEHHE K OKpYyKalollel mpupojie, K COOCTBEHHOMY 3J0POBbIO U
3JI0POBBIO OKPYXKAIOMINX. Pa3BUTHE BOCTIPUSATHUS M BOOOPAKEHHUS.

6. MeToanueckoe odecreyeHue:

Hoyr06yk, npunTep, TeneBu3op.
[Ton6opka Bugeo(hparMeHToB, MPe3eHTALUH.
[Ton6opka nevatHsix u3nanuii u marepuaioB CMU, UnTepHer.

[Mudposoii portoannapar, HOYTOYK, POHOIPaMMBbl MY3bIKaIbHBIX POU3BEACHUN.

6.MaTepuaibHO — TeXHHYECKOe 0fecrevyeHme.

o Kacka 3amurHas

e Prokzak

e Kortenox

e  KOBpHUK TYypUCTUUYECKHI

o [IlonBecHas necTHHUIIA

e [lonBecHbIe MEIIKH [JIs MPEOJOJICHUS MPETISITCTBUI
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e JlamaTka

e Komnac

e BepeBku

e ArmnTeuka

e JKuietsl cBETOBO3BpAIIAIOIINE
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