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Meponpusitusi no Teme «Henesist 3m10poBbs» / «310poBoe NMUTAHHE»
Ha 2021-2022 y4eOHbI 1o

B muagmux rpynmax Ne 5, 9

Jenn 1

. BCCGIIa «dTt00 310POBbIM OBITH- Ha 3apAAKYy CTAHOBHCH) - PACCKa3aTh O IOJIB3€

YTpPEHHEU3apsI KU

. IloznaBaTenpHOE pazBuTHE: «CEKpEThI 370pOBbs» - hopMHupoBaTh 3HaHUs 0 30K,

YTOBAYKHO JUJIS 310POBbsI

. [Togsuxubie urpsl: «I1o poBHEHBbKOH H0pOoKKe», «Ilomanu B enby, «BopoObIky 1

aBTOMOOWIIbY

. dunaktuueckue urpsl: «Pa3pesHbie KapTUHKWY (BUABI criopTa), rpsl ¢ Bogoin

CroxxeTHo- poseBas urpa «bosbHuLIa»

Jlenn 2

becena Kak He 3a0051€Th 1 OBITH 3/J0pPOBBIM

PaccmarpuBanue wimoctpanuii ¢ npodeccueid Bpava, ecena

Pa3Butne peun: «3ayunBaHue pycckoil HapoJHOU norenku «Boauuka, Boguuka»
Urposas pesrensHocTh [loasuxnbie urpsl «Ilaposos», «Jloronn mens», «Kapycenb»

Hunaxktuueckue urpel «4Tto HyxHO Bpauy?», «llone3Ho- BpeaHo», «®pyKThl Ha
¢anenerpage»

Urenue xynoxectBeHHOU nuTepatypsl Lynbxuk «3epkaio JoOUT yuCThbIe auLay, E.
Yapymmn «Muika» «He Oepu B poT rps3Hble peamersl (kHura «[IpaBuiia moBeaeHus
U1l BOCIIUTaHHBIX JIETEH»)

TearpanuzoBanHas nestenbHOCTh «Ilouemy 3a60en MeaBE:KOHOK» UTeHue Xy/.
mutepatypsl I'. Jlar3neias «3apsaka», «Moem pyku» U. IlleBuyk «Pano yrpom Ha
3apAIKy»

Hennb 3

becena OBouy u GppyKThI- MOJE3HBIE TSI 310POBbSI TPOAYKTHI

PaccmarpuBanue nwintroctpanui

Jlenka: «BuiieHka- mmone3Has siroaka

Urposas nearenbHocTh [loasuxubie urpsl: «Kaxnomy no ¢ppykry», «Paznoxu QpyKTsl
Y OBOLIY 110 KOp3uHaM», «COIHBILIKO U JOKIUK», X0poBoaHas urpa «TaHer ¢
norpemymkamm» Jlunakruueckas urpa «Haliau 1 Ha30BH MOJIE3HBIE TPOTYKTHI»
CroxxeTHo- posieBas urpa «Mara3uH oBoleil U GpyKTOB»

UreHue Xya0KecTBeHHOU JnTeparypbl CTUXHU U 3aTaJJKU PO OBOUIH U QPYKTHI,
paccMaTpuBaHUE WILITOCTPALUN

N300pa3urensHas nesTenbHOCTh «Packpach penky» - HHIMBUyalbHas padoTa (Tyalbio)

lennb 4

becena «MpbI ¢ BOJIOIO 1 MBLJIOM JIPY>KHAM
PaccmarpuBanue kapTUHOK «/leBouka uymaszas», «JleBouka akKypaTHas»
Pa3Butne peun: «/la, 31paBcTBYeT MBUIO AYIIMCTOE U MOJIOTEHIIE MYLIUCTOE)»

Urposas nestenbHOCTh [uakTHUECKUE UTPBI U UTPOBBIE ynpakHeHus: «Haiiau



no

IpeaMeT AJis yMbIBaHU», «llokaxkeM bypaTnHo, Kak HaJlo yMBIBaTbCSl U BBITUPATHCS
MoJIOTeHLIeM», «YynecHbIil Memouek» (MpeAMEThI TUYHON TUTHEHb)

UreHune XynoxecTBeHHOM uTeparypsl A. bapto «/leBouka uymasasi»

CroxxetHo- posieBas urpa «Kymnanbe kykiabsl Katuy

Jenb 5
becena «Moé€ teno», «S ManbunK, s — JEBOYKaY
PucoBanue «JIy4uku 1ist COJTHBIIIKA»
Urposas pearensHocTb [loasrkHble Urpbl: «bombiine Horny, «Y Measeast Bo 0opy»,
«I'ne xe HaM pyKu»
JIMTaKTHYECKUE UTPhI U UTPOBBIE yrpaxkHeHus: «Ilokaxu gactu tena», «Cobdepu KyKiry»
(pa3pe3Hble KApTHHKH)
My3sikaibHas urpa «3xapascTByiTe pyukn» Ilnsacka «llanbunku- pyaxm»
Urenue xynoxecTBeHHOU nuteparypbl A. bocke «Jljig yero HyxHsl riazay, U. JlembsiHOB
«/nst uero nyxubl HOXKUY, E. KanranoBa «OnuHBI TOMOIITHUKN
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Meponpusitus no teme «Henenst 310poBbsi» / «310poBoe NUTAHHE)»
Ha 2021-2022 y4eOHbIii roj

B cpexnux rpynma Ne 2, 3, 6

AeHb 1

Y TpeHHsiss rUMHACTHKA «310POBBIO CKaXKEeM — J1a!».

becena «Hto Takoe 310pOBbE, KaK €r0 COXPAHUTH U TPUYMHOXKUTH).
CroxeTHO-poJieBast urpa «Mara3uH Mojae3HbIX TPOYKTOB TUTAHUS.

Junaktrueckas urpa «4To 1moJsie3Ho, a YTO BPEIHO JJIs 310POBbsi», 10TO «Onexaa 1no
CE30HaM.

[ToaBuxubie urpsl «L{BeTHBIE NTHYKNY, «COTHBIIIKO U JOXKIUK», «Kapycenby.
UreHne CTUXOTBOPEHHIA.

Jlenn 2

. YTpeHHsIsl THMHACTHKA «3/10pOBbIO CKakeM — Jal».

[TanbunkoBas urpa «Anenbcuny», «Mbl KarmycTy pyorum».

Berpeua ¢ «ButamuHbIYeM U3 Hallero Oropojia Ha OKHE», KOTOPBIM paccKa3bIBaET O
3HAUCHUU MMUTAHUS B )KU3HH YeJIOBEKay, Oecena «I e HalTH BUTAMHUHEIY, «310POBOE
MUTaHHUEY.

Junaxktuueckas urpa «BpeaHo — none3no», «Cbe1o00H0e — HECheT00HOE, JIOTO
«Pa3noxu 1o kop3uHam», «CBapuM CyIl U KOMIIOT».

Utenue 3. Ycnenckoro «Jletn, KOTOpbIe TUIOX0 €T B IETCKOM Caly».
NucnennpoBka cka3ku «Penkay.

[TonBuxkHas urpa — sctadera « BuTaMuHHAS] CEMBS.

Hennb 3

VY TpeHHssl TMIMHACTHKA «3J0pOBBIO CKaxeM — fal».
becena o 3akanmuBanuu «CoJHIE, BO3IyX M BOJIa — HAIIM Jy4IlIUe Ipy3bs», Oecena 1o
KapTUHKaM «Eciin MaJibIi nopaHuics.

Urenue xya. mutepatypsl: C. Muxankos «IIpo mumosy», B. Jlebenes — Kymau
«3akasiics! »

«M3 yero mblI cienanbl ?». Pacckas negarora ¢ paccMaTpuBaHueM IJ1akaTa « BHyTpeHHHe
OpraHbI».

Wrpa 3ansTHE «3aMeUaTENbHbBIN Bpayu.

CroxetHo-poneBas urpa «llomuknunaukay. IpeanoxuTs 1eTsM Ui 0ObIrpbIBaHUS
ctoxeT «[I[puBUBOYHBIN I€HBY, TOOYK/1aTh A€Tel aKTUBHEE HCIOIb30BaTh B X0OJI€ UTPhI
pedsb.

lennb 4

VY TpeHHsa ruMHAcTUKa «30POBBIO CKaXKeM — J1a!».

becena «l{BeTHbIE BUTAMUHBI» - O MOJIb3€ OBOILEH U (PPYKTOB
Urenue ckaszku K. UykoBckoro «JlokTop A#GOIUT»

Jlenka «OBonIHas KOP3UHKa»

Junaktudeckas urpa «Cbeqo0Hoe — He CheT0OHOe»



agkrwbneE

Jlenb 5

Y TpeHHs1 TMMHACTUKA «310POBBIO CKAXKEM — J1a!».

becena o moib3€ MOJIOYHBIX ITPOYKTOB

Junaktuueckas urpa «CKaxu JJacKoBa»

Urenune ctuxorBopenus C. Muxankosa «IIpuBuBka»

CroxetHo-poneBast urpa «llonuknunukay. IlpeanoxuTs 1eTsam Ui 0ObIrpbIBaHUS
ctoxeT «II[puBUBOYHBIN 1€HBY, T00YK/1aTh A€TEN aKTUBHEE MCIOIb30BaTh B XOJI€ UIPbI
peub



Meponpusitus no teme «Henens 310poBbsi» / «310poBoe NMUTAHUE)»
Ha 2021-2022 y4yeOHbIH 101

B crapumx rpynmax Ne 10, 11
Jenb 1 «Kak ycTpoeH 4e10BeKk»

becena: Kak ycrpoen yenoBek

PaccmaTpuBaHue: WILTIOCTPALIMK U3 YETO COCTOUT YEJIOBEK.

Cas3nas peub: «OTKyna 6epyrcst 001e3HM».

Urenue orpsiBka 3 K. UykoBckuii «AROOIHTY.

dusznyeckas KyapTypa: ClopTUBHBIN 10CYT (MEXAY CTapIIMMU rpynnamu). « Mol Becesnblil

3BOHKUN MAY».

PucoBanue: Ctpoenue uenoBeka

becena: «Opransl uyBCTB»

Urenue: «/leBouka yymaszaa» A. bapto

becena: «Jluunas ruruena» (yxon 3a pykaMu, HOramMH, Ijla3aMy, yIlaMH, KOXKel, I0JI0CThIO

pTa u 3ydbammu).

10. Urpa: «Kak Hy»HO yXxaKuBaTh 3a c000i1» ((hopMUPOBATH HABBIKK KOHTPOJIS 3@ BHIIIOJHEHUEM
IIPABUJI IMYHOM IMTUEHBI)

11. /M «Onpenenu mo 3anaxy», «Onpeneny Ha OIIyIIb)»

ko E
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Jenb 2 «310poBas ega»

1. Becena: BuramuHHbIe Yau. 3HAKOMCTBO C pa3jIMYHbIMU BUJAMH Yasi, 3aBapUBaHUE Yasl.

becena: «BuramMuHbl U 310pOBBIN OpraHU3M»

Marematuka: «IIpurotoBb oBoIHOM, GPYKTOBBIN canar» (CUeT NpsSIMOM U OOpaTHBIH B

npenenax 10, rpynnupoBka npeamMeToB 1o 3-4 mpu3Hakam).

3araapIBaHuE 3arajiok.

becena: «4To MBI AenaeM, KOTAa IFMY)

DKCKypcHs Ha KyXHIO.

Crnymanne My3bIki: «Ecimu xouens ObITh 3/J0pOB, 3aKAJISUCS.

JI/1 «Komy, uto Hy)kHO» (TuTaHue), «BuraMuHHas ceMbsi».

Koncrpynposanue: (crpoiimarepuai) «PecTopaH 310pOBOrO MUTAHUSD.

0. CocraBnenune MuHU KHIKKA «[losie3HbIe MPOAYKTHD» (3aKpallluBaHHUE, 3alITPUXOBKA U
BbIpE3aHUe)

11. Ounuknonenust «Teno yenoBekay (MUIIEBAPUTEIbHAS CHCTEMA)
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Jennb 3 «be3onacHoOCTbY»

1. becena: «Jta BaxkHas npodeccus-Bpau».

2. I/ «YTto HeoOX0 MO TS Bpaday.

3. Becena: «OmacHbIe CUTYallnK BO BPEeMsI JICTCKHX HT'P HA YITHIIEY.

4. PaccmaTpuBaHMe WUTIOCTpAIHil 110 TeMe «JleTu urparor».

5. JI/M «OnacHo — HeonacHO» (peOeHOK J1a3aeT Mo JIECTHUIIE, YUTACT KHUTY, TIPHITAET C BHICOTHI,
OJIET He IO MOroJie, KallIseT Ha APYTUX, NpsSYeTcs Mo KpoBaTh OT Mmoxapa H T. 11.)

6. PucoBanune: «03- cuemur Ha ITIOMOIILY

7. O6pazoBarenbHas cutyanus: «Kak okazath IepByI0 MOMOIIb TOCTPAAABIIEMY).

8. C. P/N. «bonsHUIAY.

9. I1. U: «OctopoxHo nyxay, «byas BHUMarenen», «[Ipoiinu He HacCTYN»


https://pandia.ru/text/tema/stroy/materials/
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Jenb 4 «Ilcuxosornyeckunii kKompopr»

becena: «Kak paboTaet cep/ie 4enoBeKay.

Hrpa: «Y3Haii CBOM IIyJILCY.

[Ipenmetnsiit Mup: becena: «CnopT-3T0 310pOBbE»

Connanuzanus: becena: «YBakuTenbHOE U JOOPOKETATEIBHOE OTHOLLIEHUE K Bpauam»
Becenbrii atuket: «[IpaBuiia BeXKIMBOTO OOLICHUS

J/U: «ITonGepu SMOLIUIOY.

Urpa npamatuszanus «ZloOpblil 1okTop ANOOIUT»

Buktopuna: «Buasl cnopta»

CnoBecHble urpsl: «Pyyeek BeXIIUBBIX CIOB», «Moe noBeaeHuey, «4To xopouero, 4To
IJI0XO0TO», «/Jlemail mo XJIonKy»

.pra)KHeHI/IC Ha JOBCpHUC — HpOfI,Z[I/I C 3aBsA3aHHBIMU I'JIa3aMH C IOMOLIBIO Apyra.

Hennb 5 «Pexxnm» (pusndeckass AKTHBHOCTD)

becena: «Pexnm qHA»

becena: «3auem mbl cium?» Llenb: pacckazarh O BIUSHUM MPABUILHOTO PACcIIOpsIKa IHS Ha
310pOBbE; GOPMHUPOBATH MPUBBIYKY K ONPEIACICHHOMY PEKUMY.

[Ipupoaubiit mup: «pyxu ¢ BOION».

Becenpiit atuket: «Ypoku Moitgonbipay.

Jlenka. «ButamMuHbI B OaHOYKEY.

dusnueckas KyiIbpTypa (Ha ynuie): Icraders

JI/Urpa: «Moii 1eHb»

Urenue: «/lenosoit uenosex» JI. PeikoBa, «HaoOopoTt» E. Kapranosa

becena: «KpacuBas ocankay. Llenb: moOyxaath AeTel BHIIOIHATH GU3NYECKUE
YIPAXXHEHUSI OCO3HAHHO, MOHUMAas UX 3HAYUMOCTb.

VYpaxHeHus: Ha OCaHKY.

JI/1 «Korna ato 6p1BaeT», «Tounoe BpeMs»

BrinosiHeHHE yripa)xHEHUH 110 CXeEMaM

. CocraBnenue Kojuaxa: «Mbl CIIOPTCMEHBI.
. II. 1: «He cmm, He 3eBaii», «J{eHb - HOUb)


https://pandia.ru/text/category/vezhlivostmz/

Meponpusitusi mo Teme «Henesst 3m0poBbs» / «310poBoe NMUTAHHE»
Ha 2021-2022 y4eOHbI 1o

B noaroroBuTeNLHBIX K HIKO0JIe rpynnax Ne 4, 7, 8

AeHb 1

1. Becena: «B 310poBOM Telie - 370POBBIH TyX»

2. PaccMmarpuBaHue WILTIOCTPALIUi, HATJISITHOTO MaTepHaia, SHIUKIONEANHA 1 )KypHAIOB
«31opoBbey, «30XK», «3nopoBauok» u3 nukia «Moe 3noposse» H. B. Mumunoit 2012r.
3. Urenne cruxorBopenus E. OauH1ioBo «310pOBbE - 3TO IEHHOCTH U OOTaTCTBO. .. »

4. 3aragxu o 3J0pOBbE

5. CroxkeTHO - poneBas urpa: «llomuknuHuka»

6. [IpoaykTHBHAS 1€ATEIBHOCTh: pUCOBAaHUE «BBITh 3I0POBBIM 5 XOUY»

7. YupaxHeHus Ha (GOpMHUPOBAHHE MTPABMIIBHON OCaHKHU: «MOCTHUKI

Jenn 2
. becena: «Temno yenoBekay.

. Mynerumenuiinas npezeHranus: «Moe Teno»

. Junaxktuueckue urpel: «4To Takoe XOopoIlo, U 4TO TaKOe III0X0?»

. DKCIIEpUMEHTAJIbHAS JeATEIbHOCTh: «Bo3myx»

. 3HAKOMCTBO C caMOMacCaxkeM

. DKCKypcus B KaOMHET METUIITHCKOM CECTPHI.

. YipaxxHeHus no ¢opMHUPOBaHHUIO OTIOPHO-ABUTaTENILHOTO anmapata: «PocTouex

~No ok, W

Jennb 3

. becena: «Bce o ButamuHax», «Croco0b! 3aIUThl OT OOJIE3HI

. Jnnaxktuueckue urpsl: «Ilonp3a u Bpen»

. [IponyxTuBHas neareiabHocTh: HeTpaauionHoe pucoBanue «BpeaHbie MUKpOObI»

. HacTtonpHO - mevarHsie Urpel: «BuramMuHHOE JTOTO»

. [IpuroToBnenue oBOIHOTO 1 (PPYKTOBOTO canaTa «ButamuHKkay - Jenka

. Urpa-acradera ¢ ucnonp3oBaHUEM HECTAHIAPTHOTO 000PYI0BaHUS (IITUIIKH, HEOObIIINE

norieukn). L{enn: coBepiieHcTBOBaTh YMEHHUS IeTe! JepKaTh paBHOBECHE, METATh MPEIMEThI
B TOPU30HTANILHYIO 1I€TTh Ha paccTOSHUU 3M; GOpMHpPOBATH YMEHHE OPHEHTUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE; Pa3BUBAThH JOBKOCTh, OBICTPOTY ABM)KCHUI, YMEHUE CIYIIATh MPABUIILHO U
OBICTPO BBITIOJHSATH 3a/IaHUSI; BBI3BATh PAJOCTh OT YYaCTHsI B COPEBHOBAHUH.

7. PaccmarpuBaHme KHUT, aTbOOMOB O criopTe. Llenb: yToYHuTh peIcTaBieHne BOCTUTAHHUKOB
0 Pa3HbIX BUJIaX CIIOPTA, CAMOM ITOHATHHU «CIOPT», O TOM, JUJIS YETrO JIFOAU 3aHUMAKOTCS
(UBKYIBTYPOU B CIIOPTOM; Pa3BUBAThH PEUb.

8. becena «Ilone3Hble B BpeAHBIC TIPOAYKTHI JIJIS 3yO0B»

o Ol WN P

Henn 4
. becena: «Cnopt u xU3HB»
. IlponyktuBHas nearenbHOCTh: KoHcTpynpoBanue «/[Boper cioptay
. CIOPTHUBHO - 03J0POBUTENBLHOE MEpONpUITHE «/leHb 310pOBBSI»
. Koncynpramnus uHcTpyKTOpa 110 (pr3udeckoit KyabType
. 3puTenbHasi TMMHACTHKA
. IIpocmoTtp Tenenepeaaun «Moe 370pOBbE»

o 01N WN R



Jenn 5

1. Becena: «Ecnu xo4emib ObITh 3J0POBBIM - 3aKAJISHCS

2. Koncynbranus Bpaua - Tepanenrta: «J1o0pblii JokTop AiGOTHT»
3. [lcuxoruMHacThKa

4. CnoptuBHbIH npa3nHuK «Ilama, Mama 51 - ClIOpTHBHAS CEMBSI»






